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HANKESUUNNITELMA, Liite 2

Tilapalvelut & Varhaiskasvatus ja Koulutus Paivakoti Martta Wendelin

Paivakoti Martta Wendelin

Tilojen toiminalliset tarvekuvaukset

TILOJEN KAYTTO

MITOITUS

Paivakoti kayttaa tiloja klo 6.30 - 17.30 valilla. Tiloja vuokrataan iltaisin ja
viikonloppuisiin myos ulkopuolisille kayttajille, mm. liikkuntasalia
tanssitaiteen harrastajille.

Paivakoti jasentyy julkisiin, puoliyksityisiin ja yksityisiin tiloihin.

Mitoituksen lahtdkohta on 240 lapsipaikkainen ja 10-osastoinen paivakoti.
Paivakodin henkildkuntaa 45 -50 henkea.

Lisaksi koulussa tyoskentelee kiinteistohuollon-, siivous- ja
ruokapalveluiden henkildstoa.

PAIVAKODIN LASTEN KAYTOSSA OLEVAT TILAT

YLEISTA
Paivakodin lasten tilojen lattiat tulee olla lampimia ja kestaa leikkimista.

Ikkunat, myos sisaikkunat, tulee sijaita tarpeeksi alhaalla, jotta lapset
nakevat niista ulos.

Pienten 0-3 vuotiaiden lasten nimikkotiloissa tulee olla enemman
tilanjakomahdollisuuksia, jotta pienten on helpompi hahmottaa tilaa ja
hallita sita.

Pienten lasten tilat suunnitellaan siten, etta voidaan tarvittaessa lisata
ryhmia erittelevat portit.
RYHMAHUONEET

Ryhmahuoneet varustetaan vesipisteellisella kaapistolla (yla- ja alakaapit,
ulosvedettava koroke lapsille).

Seinilla on kiinnityspintaa lasten tekemille toille.

LEPOHUONEET
Paivakodin joka ryhmaa ei varusteta omalla lepohuoneella.

=  pienten lasten lepotilassa tulee olla kaappisangyt jokaiselle lapselle
» aikuisen on aina mahduttava sankyjen valiin
» isoille lapsille voidaan tehda yhteisia lepotiloja (kaikki ei nuku)
NAULAKOT / PUKEUTUMISTILAT
Lapsien vaatteiden ja henkildkohtaisten tavaroiden sailytys.

Tilaa voidaan hyddyntaa myos leikkiin,
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= tilasta tulee olla ndkdyhteys kuraeteiseen, ryhmatiloihin seka we-
tiloihin
= kiintokalusteina naulakot ja pieni kaappi jokaiselle lapselle seka
penkki naulakon yhteydessa
= Irtokalusteena ovat pukeutumispenkit, aikuisille pyoérallisia tuoleja
esimerkiksi satula-tuoleja
»  varaus sahkoiselle ilmoitustaululle ja/tai magneettinen tussi/liitutaulu,
Jjoka toimii ilmoitustauluna ja lapsille ohjaustauluna.
KURAETEINEN
Kuraeteisesta on kaynti ulos ja naulakoille/pukeutumistilaan.

Aikuisten pitaa pystya valvomaan lapsia myos kuraeteisesta kasin. Esim.
kuraeteisessa on iso ikkuna ulos seka sisaikkuna sisatiloihin.

Kiintokalusteina ovat rst-allas, vaatteiden kuivauskaappi, kenkien ja
kasineiden kuivausteline, kenkatelineet ja naulakot kuravaatteille seka
aikuisten ulkovaatteille.

Irtokalusteina ovat pukeutumispenkki ja istuin aikuiselle.

Tilan danenvaimennuksen ja ilmanvaihdon tulee olla hyvat.

WC-TILAT

Normaalien standardien mukaiset.

Pienten ryhman wc-tiloissa on sisaikkuna pukeutumistilaan tai muutoin
hoidettu tilan valvottavuus.

LIIKUNTATILAT

Tila on paivisin lasten kaytossa, iltaisin tanssi- ja sirkustaiteen seka
erilaisten voimistelulajien tilana.

Liikuntasali on suljettavissa siirtoseinin/ovin ja avattavissa ruokasalin
suutaan. Tdma sallii paivakodin yhteisten tilaisuuksien ja esitysten
jarjestamisen.

Liikuntatilassa on puolapuut, kiipeilyseina, koysia ja koripallokori seka peili
Jja tanko tanssijoille, esiriippu ja suuri valkokangas / seinat toimivat
heijastuspintoina.

Salin aanenvaimennuksen tulee olla hyva.
Sali varustetaan induktiosilmukkajarjestelmalla.
Liikuntasalin lattiamateriaali on akustoiva ja joustava.

Liikuntasalin ilmanvaihto on saadettavissa kayttajamaaran mukaan.

LIIKUNTAVALINEVARASTO
Varasto sijaitsee suoralla yhteydella likuntasaliin.

Tilassa sailytetaan seka paivakodin etta iltakayton liikuntavalineita.
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MONITOIMI / ATELJEE

Tila varustetaan vesipisteellisella kaapistolla (yla- ja alakaapit,
ulosvedettava koroke lapsille).

RUOKAILUTILAT

Ruokasaliruokailu on tilastollisesti osoittautunut edullisemmaksi kuin
perinteinen ryhmissa ruokailu (henkildstomitoitus, ruuanhavikki, siivous).

= ruuan l@mpétilan hallinta helpottuu (terveysviranomaiset)

= ruuan havikki pienenee (ei pienia jakeluastioita)

»  paivakodin ruokasalin mitoituksessa noudatetaan
yleismitoitusohjetta: kaikkien ryhmien maara x 24 lasta + 3 aikuista

Ruokasalissa syddaan aamupala, lounas seka valipala. Iltaisin tilaa voi
kayttad erilaisten tilaisuuksien jarjestamiseen.

Ruokasali varustetaan ns. kotikeittiolla (paivakodin toimintaan liittyva
keittidtarve, iltakaytto).

Ruokasalissa tulee olla oma alue aivan pienimpien paivakotilasten
ruokailuun tai se on jaettuna useampaan osaan tai sielta tulee olla suora
yhteys pienimpien lasten soluun, ruokalinjastoille ja astianpalautukseen.

Paivakotilapsia pitaa pystya valvomaan koko ruokailun ajan myos aikuisen
asioidessa ruokalinjastolla, esimerkiksi hakiessa lisaa maitoa.

Irtokalustuksena on erilaisia 6-8 hengen istuin- ja poytaryhmia, jotka
soveltuvat ruokailuun. Irtokalusteiden osalta on huomioitava lasten koko.

Osa ryhmatiloista varustetaan mahdollisuudella syéda ryhmissa (esim.
pienten lasten tai integroitu ryhma). Naihin ryhmiin toimitaan ruuat
tarjoiluvaunuilla, joissa alaosa toimii jadkaappina ja ylaosa toimii aluksi
Jjadkaappina ja ajastettuna ruuan kypsennystilana. Vaunuja tarvitaan 1
vaunu /ryhma, niille varataan ryhmatiloinin karryparkkitilat seka
sahkoliittymat. Lisaksi vaunullisiin ryhmiin tarvitaan ryhman oma
astiakaappi.

Ruokailutilan aanenvaimennuksen tulee olla hyva.
Ruokailutilan ilmanvaihto on saadettavissa kayttajamaaran mukaan.
Valaistus on himmennettavissa, lisdksi kohdevalaisimia.

Tila varustetaan induktiosilmukkajarjestelmalla.

KEITTIO JA RUOKALAN LINJASTOT

Tuusulassa ruuan padasiallinen valmistustapa on kylmavalmistus-
menetelma vuodesta 2008 alkaen. Toimintamalli on kehitetty, jotta ruuan
Jjakelu ei ole yksikdissa niin aikaan sidottu kuin perinteiselld lampiman
ruuan jakelulla. Terveysviranomaiset edellyttavat, ettd ruuan

tarjoilulampatila + 60 astetta.
Kylmavalmistusmenetelma

= edellyttda kylmasailytystiloja (kylmidt kasviksille ja
liha/kala/kananmuna-tuotteille seka iso pakastin)

= esivalmistetut ruoat saapuvat keittiodn Scanboxeissa. Boxeille tulee
varata oma sailytystila.

= jyrsijéilta ja linnuilta suojattu katos liha- ja maitolaatikoille
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= esivalmistettu ruoka kypsennetaan kohteessa ruuan menekin
mukaan
»  koskee kaikkia paivakoteja

Kylmiot tulee sijaita ulko-oven lahettyvilla, silla tavaratoimitukset
tapahtuvat usein aikaisin aamulla. Hygieniasyista johtuen tulee minimoida
tavaratoimittajien kavely keittidtiloissa.

Lilkennevirrat keittiossa, ruokalinjastoille ja astianpalautukseen tulee olla
hyvin harkittuja, jotta likkuminen on tilassa sujuvaa eika tule
yhteentérmayksia.

Ruokalinjastot ovat kiinteita ja varustettu viemarilla seka vesipisteella.
Ruoan jakelulinjastoille varataan tilaa noin 30m? / linjasto. Linjaston
korkeus lasten mukaan, tarvittaessa varustetaan korokkeella.

Karryjen huoltoon ja puhdistukseen varataan keittion yhteydessa
karryparkkitilaa 2 m2 / vaunu.

Keittiohenkilokunnan pukutila/pukukaapit voivat olla samassa tilassa
muun henkildkunnan sosiaalitilojen kanssa. Keittiohenkilokunnan nimikko
wc-tila on pyrittava sijoittamaan keittiotilojen yhteyteen.

KEITTION SIVOUSTILAT

Siivoustilat sijoitetaan keittion lahelle. Keittion siivousvalineet sijaitsevat
selkeasti erillaan muista siivousvalineista. Tilaa kayttaa keittiohenkilokunta
Jja siistijat.

Tilassa sailytetadn kaksia siivouskarryja ja mahdollisesti lattianvahaus- ja
pesukonetta, imuria, pesukonetta ja kuivausrumpua, kuivaustelinetta
erilaisille kuivaimille ja rateille. Tilassa on vesipiste ja kaatoallas, runsaasti
hyllytilaa ja omat pidikkeet harjoille yms.

KEITTION HUOLTO JA JATTEET

Oviaukko keittioon tulee olla tarpeeksiiso ja jokainen oviaukko tulee olla
kynnykseton.

Lastauslaiturin yhteyteen sijoitetaan kylma varasto kahdelle rullakolle. Tila
tulee toteuttaa siten, ettei sinne paase jyrsijoilta tai lintuja.

Huoltoreitti keittiolle tulee olla sijoitettu niin, etteivat lapset liiku samalla
alueella. Lastauslaituri voi olla hieman korotettu. Keittion lastauslaituri on
mieluiten rakenteeltaan terasrakenteinen ja ritilatasopintainen, jolloin
vahennetaan lumitéiden tarvetta.

HENKILOKUNNAN TILAT

TYOTILAT/-HUONEET JANEUVOTTELUTILA

Tyotilaa/-huoneet johtajalle, vargjohtajalle ja varhaiskasvatuksen
erityisopettajalle. Tilat sijaitsevat mielellaan lahella tauko- ja
neuvottelutiloja. Kaikki tilat ovat lukittavissa.

Tydhuoneissa ja neuvottelutilassa taytyy olla kaksi poistumistieta
turvallisuussyista. Toimistotilojen yhteydessa on ulko-ovien
hatasulkupainike. Neuvottelutilan seinat toimivat myds heijastuspintana.

Toimistohuoneisiin tulee hiljaiset tyopisteet sahkdsaatoisilla poydilla ja

ergonomisilla tyétuoleilla. Huoneissa on lukittavia arkistokaappeja, hyllyja,
kiinnityspintaa, (sahkdinenj)ilmoitustaulu ja suuri naytto.
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HENKILOKUNNAN TAUKOTILAT

Taukotilat varustetaan keittiopisteella: vesipiste, astianpesukone,
Jjadkaappi, keittolevyt, uuni, mikro ja kahvin/teenkeittomahdollisuus.

Tilan yhteydessa omat wc:t miehille ja naisille. Tilasta on helppo kulku
pukeutumistiloihin ja lasten tiloihin.

Tilassa tulee olla runsaasti pistorasioita tietokoneiden ja puhelimien
latausta varten.

Tilan aanenvaimennuksen tulee olla hyva.
Valaistus himmennyskytkimella.

Kiintokalusteina ovat jokaiselle omat lukolliset henkildkohtaiset kaapit.

HENKILOKUNNAN SOSIAALITILAT

Henkilokunnan pukeutumis- ja peseytymistiloissa on omat suihkut naisille
Jja miehille, riittavasti sailytystilaa jalkineille ja ulkovaatteille (2-3 paria
kenkid/tyontekija, ulkovaatteet), kokovartalopeili ja penkit.

SIVOUS

SIIVOUSVARASTO

lahella ulko-ovea vahintaan 4 m?,

wc- ja kasipyyhepapereiden sailytys

tekstiilisten kasipyyhkeiden sailytys

siivousaineiden ja valineiden varastointi (ovelliset kaapit)
oviaukko vahintdan 1000 mm

PESUTILA

varaston vieressa, vahintaan 6 m?,

tekstiilien esikasittelykone

pyykinpesukone

kuivausrumpu

laskutasollinen pesuallas

avohylly

lattiamateriaali, esim. akryylihierto - epoksihiertomassa (pinta
tasainen ja helppo hoitoinen)

= lattiakaivot hiekanerottimella: yhdistelmakoneiden tyhjennys, pesu
ja lataus huomioitu. Oviaukko vahintaan 1000 mm.

SIIVOUSTILA

»  vahintdan 6 m?, pesutilan ja varasto vieressa
»  ovelliset kaapit, hyllyista osa on oltava koreja (siivoustekstiilit,
kaytossa olevat aineet, varrettomat valineet)
telineet pitkavartisille valineille
yhdistelmakone

hidaskierroksinen lattianhoitokone
nopeakierroksinen lattianhoitokone
vesi-imuri

mattoimuri

pOlynimuri

painehuuhtelulaite

siivousvaunu

PAIVAKODIN KODINHOITOHUONE
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= laitospyykinpesukone
=  laitoskuivausrumpu

= lelujen pesukone

»  ovelliset kaapit tekstiileille

Lisaksi oltava joka kerroksessa siivoustila, vahintaan 5 m?

= RT-kortti 91-10971, Kuva 2

Yleisesti on tilojen siivottavuuteen kiinnitettava huomiota.
Materiaalivalinnoissa ja vareissa on huomioitava likaantuvuus ja
puhdistettavuus. Suositellaan kaytettavan likaa hylkivia materiaaleja.

Sisaantuloihin suositellaan isoa, katettua ulkotilaa seka isoja tuulikaappeja,
Jjossa pystyy ottamaan useamman askeleen.

Valaistuksessa on suosittava kattorakenteisiin upotettuja LED-valaisimia.
Putket ja sahkdjohdot suositellaan koteloimaan (ylapolyjen valttaminen).

Ikkunat likaahylkivia / kaksi pestavaa pintaa.

Sisatiloissa on valtettava kynnyksia (ruoka- ja siivouskarryt).

TEKNIIKKA, HUOLTO- YMS. TILAT

Kiinteistbhuollon varasto sijoitetaan lahelle lastauslaituria, koko noin 10 -
12 m?, Varustetaan seinahyllyilla ja vesipisteella.

Kiinteistohuollon valvomotilat 10 - 12 m? (rakennusautomaation kayttotila)
voivat olla hyvin suunniteltuina samaa tilaa kuin kiinteistohuollonvarasto.

Ladmmonvaihdintila 8 - 10 m?2,

Ilmanvaihtokonehuoneessa tulee olla riittava huonekorkeus ja
lattiakaadot. Huollettavuus on otettava huomioon ja raitisilman ottoaukon
suunta pohjoiseen, varjoiselle sivulle. llmanvaihtoon jaahdytys, vaikuttaa
siis kanavien eristamisen luokitukseen, tilavarauksiin jne. Mikali hissit tai
hissi ovat ilmanvaihtokonehuoneen kohdalla, tulisi hissilla paasta
laitetasolle huollon ja korjaustoiden helpottamiseksi.

Paivakotiin ei koteloituja patteriratkaisuja, mielellaan lattialammitys.
JATEHUOLTO

= jatteille mieluiten syvakerayssailiot

»  sailididen mitoituksessa tulee huomioida, etta talla hetkella tihein
mahdollinen tyhjennysvali Tuusulassa syvakerayssailidille on kerran
viikossa

= sailiot tulee jakaa niin, etta kerataan kaikki hyotyjakeet (muovi,
metalli, lasi, kartonki / pahvi ja paperi) seka kuiva- ja biojate

= tekstiljatteen kerays kehittyy [@hivuosina, joten olisi hyva huomioida
se jo sailidita mitoittaessa

=  Suomalaisia syvakerayssailidita valmistavia yrityksia ovat esim.
Molok Oy, Finncont seka Habagroup

= syvakerayssailidille kulku rakennuksesta tulee jarjestaa siten, etta
siivous- ja keittiohenkilokunta voivat vieda jakeet vaihtamatta kenkia
eri vuodenaikoina

= kulku syvakerayssailioille tulee olla katettu ja alustana voisi olla
ritildtaso n. 500 mm irti maasta. Alusta asfalttia tai betonia joka
painepestaan kaksi kertaa vuodessa. Rakennuksen lattiatason tulee
olla samassa korossa kuin ritilataso. Edella mainittu ritilataso
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mahdollistaisi sen, etta siivoushenkilokunnan ei tarvitsisi vaintaa
kenkia ulos menneessaan.

Sisdista jatehuoltoa olisi hyva myos miettia jo suunnitteluvaiheessa.

katettu kulku
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PIHA

Pihan koko min. 20 m? / paivakotilapsi, yhteensa min. 4800 m2 Lasten
piha-alueet aidataan metalliverkkoaidalla, aidan korkeus min. 1400 mm,
portit varustetaan ns. turvalukoin.

Piha-alue ja ldhiymparistd ovat osa oppimisymparistda, jossa leikitaan,
likutaan ja opitaan. Pihan varustelussa tulee ottaa huomioon liikkunnan ja
leikin monimuotoisuus, mutta myo6s luoda mahdollisuuksia seurata
ymparistossa tapahtuvia muutoksia esimerkiksi vuoden aikojen mukaan.
Piha tulee valaista niin, etta siella on turvallista ja miellyttavaa myos
pimeana vuoden-aikana.

» rakennuksen sokkelin laheisyyteen ei pensasalueita

= leikkipihan osalta sokkelin ymparystan maa-aineksen pinnoite
sellaiseksi, etta sita ei voida kaivaa, eli sepelid, ei seulanpaakivea jne.
lasten alueista erilliset huoltoliikenteen reitit ja alueet

turvalliset saattoliikennealueet paivakodille

ei autojen lammityspisteita

yksi sahkoautonlatauspiste

pysakointialueille ei korokkeita

pysakointialueilla tulisi huomioida lumenlajityspaikat ja niiden
hulevesiviemarointi
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