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IKATHMISTEN PERHEHOIDON TOIMINTAOHJEEN SOVELTAMISALA

Tamai toimintaohje koskee ikdihmisten toimeksiantoantosuhteisen perhehoidon toimintaa ja perustuu
perhehoitoa koskeviin lakeihin. Toimintaohje on hallinnollinen péitos ikdihmisten
toimeksiantosuhteisen perhehoidon toteuttamiseksi.

1 PERHEHOITO

Perhehoito on hoidon tai muun osa- tai ympérivuorokautisen huolenpidon jirjestamisti perhehoitajan
yksityiskodissa tai hoidettavan kotona. Kunta tai kuntayhtymai tekee toimeksiantosopimuksen
perhehoitajan kanssa tai sopimuksen perhehoidon jéarjestimisestd yksityisen perhehoidon tuottajan
kanssa (Perhehoitolaki 3 §). Perhehoidon tavoitteena on antaa perhehoidossa olevalle henkildlle
mahdollisuus kodinomaiseen hoitoon ja ldheisiin ihmissuhteisiin sekd edistdd hianen
perusturvallisuuttaan ja sosiaalisia suhteitaan (Perhehoitolaki 1 § 2 mom.). Perhehoitolain
tarkoituksena on turvata hoidettavalle perheenomainen ja hoidettavan tarpeiden mukainen hoito.
Perhehoitoon sijoitettu henkilo saa tarpeittensa mukaisen hoidon ja huolenpidon perheenjisenend.

1.1 Toimeksiantosuhteinen perhehoito

Toimeksiantosuhteisessa perhehoidossa toimeksiantaja eli kunta tai kuntayhtymé on vastuussa
perhehoidosta ja sen jirjestdamisestd. Kunnan tai kuntayhtyméin hyviksymai perhehoitaja ja kunta tai
kuntayhtymad tekee toimeksiantosopimuksen jokaisen perhehoidettavan henkilon osalta erikseen.
Perhehoito voi olla pitké- tai lyhytaikaista tai osavuorokautista. Toimeksiantosuhteinen perhehoito ei
ole yritystoimintaa.

1.2 Ammatillinen perhehoito

Ammatillinen perhehoito on perhehoitoa, jota annetaan yksityisistd sosiaalipalveluista annetun lain 7
§:ssé tarkoitetun luvan perusteella ammatillisessa perhekodissa (Perhehoitolaki 4 §). Yksityisten
sosiaalipalvelujen tuottajan, joka jatkuvasti tuottaa ympérivuorokautisia sosiaalipalveluja, on saatava
lupaviranomaiselta lupa palvelujen tuottamiseen ennen toiminnan aloittamista ja olennaista
muuttamista. Lupa kattaa kaikki palvelujen tuottajan toimintayksikot, joissa tuotetaan
ympdrivuorokautisia sosiaalipalveluja (Laki yksityisistd sosiaalipalveluista 7 §).

Ammatillinen perhehoito on yksityinen palveluntuottajan toimintaa (yritystoimintaa) eikd perustu
toimeksiantosuhteiseen perhehoidon toimintaan. Yksityinen palveluntuottaja ei voi tehda
perhehoitolain 10 §:n tarkoittamaa toimeksiantosopimusta perhehoitajan kanssa, vaan se on aina
tehtdvi kunnan tai kuntayhtymin ja perhehoitajan vililla. Tdmai toimintaohje ei koske edelld kuvattua
ammatillista perhehoitoa.
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1.3 Perhehoidon lainsdddédnto ja muu sidintely

Perhehoitoon liittyvid ja perhehoitoa méarittivid sdddoksid ovat:
e Perhehoitolaki (263/2015)
e Sosiaalihuoltolaki (1301/2014) sekéd voimassaolevin osin (710/1982) ja — asetus (607/1983)
Kunnallinen elidkelaki (549/2003)
Tydétapaturma ja ammattitautilaki (459/2015)
Hallintolaki (434/2003)
Hallintolain kayttolaki (586/1996)
Laki omaishoidon tuesta (937/2005)
Tietosuojalaki (516/2004)
Laki viranomaisten toiminnan julkisuudesta (621/1999)
Laki sosiaalihuollon asiakkaan asemasta ja oikeuksista (812/2000)
Laki ikddntyneen vdeston toimintakyvyn tukemisesta seki idkkdiden sosiaali- ja
terveyspalveluista (980/2012)
Laki (734/92) ja asetus (912/92) sosiaali- ja terveyshuollon asiakasmaksuista
Laki sosiaali- ja terveydenhuollon asiakastietojen sdhkoisestd kasittelystd (159/2007)
Henkil6tietolaki (523/1999)
Laki yksityisistd sosiaalipalveluista (922/2011)
Sairausvakuutuslaki (1224/2001)
Kotikuntalaki (201/1994)
Pelastuslaki (79/2011)
THL:n opas 2016:14, Turvallinen ldikehoito — opas lddkehoitosuunnitelmien tekemiseen
sosiaali- ja terveydenhuollossa
STM:n opas 2005:32 Turvallinen ldidkehoito
STM:n julkaisuja 2013:11 Laatusuositus hyvén ikdintymisen ja palvelujen parantamiseksi
Valtion ravitsemusneuvottelukunta 2010: Ravitsemussuositukset ikddntyneille
Valvira: Valvontaohjelmat

e 6 o6 o o o o

1.4 Ikdihmisten perhehoidon tarkoitus ja tavoite

Vanhuspalvelulain tavoitteena on muun muassa varmistaa, ettid iakkaét ihmiset saavat yksilollista
tarpeittensa mukaista hoitoa ja huolenpitoa. Kotiin annettavat palvelut ovat ensisijaisia. Kunta voi
vastata 1dkkaidn henkilon palveluntarpeeseen pitkdaikaisella laitoshoidolla vain, jos sithen on
ladketieteelliset perusteet tai asiakasturvallisuuteen tai potilasturvallisuuteen liittyvét perusteet (Laki
ikdintyneen véeston toimintakyvyn tukemisesta seké idkkéiden sosiaali- ja terveyspalveluista 14 a §).

Perhehoito toteutetaan perhehoitajan tai hoidettavan kotona, yksityiskodissa. Perhehoidossa olevalla
henkil6lld on muihin perhekodin jdseniin nihden tasavertainen asema. Perhehoito tarjoaa kiintedn
lahiyhteison, pysyvit ihmissuhteet, jokapdiviisid kodin askareita, yksilollistd hoitoa ja turvallisuutta.
Se voi olla jatkuvaa, tilapdisti tai osavuorokautista. Perhehoito on yksi vaihtoehto ikdihmisten hoidon
Ja asumisen jérjestdmiseksi. Ikdihmisten hoidon keskeinen perusarvo on thmisarvon kunnioittaminen,
oikeus arvokkaaseen vanhuuteen ja hyviin kohteluun ikdihmisten palveluiden laatusuosituksen
mukaisesti (STM 2013).
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Iikkéédn henkilon on voitava ylldpitdd sosiaalista vuorovaikutusta seké osallistua mielekkiiseen,
hyvinvointia, terveytti ja toimintakykyi edistdviin ja ylldpitdviin toimintaan. Sosiaalisen
vuorovaikutuksen ylldpitimiseen kuuluu mahdollisuus pédistd seurustelemaan muiden ihmisten kanssa
sekd pitdd yhteyttd omaisiin ja ystidviin. Toisaalta hdnelld tulisi myos olla mahdollisuus vetidytyd omiin
oloihinsa niin halutessaan. Sosiaalista vuorovaikutusta ylldpitdd ja hyvinvointia edistii muun muassa
se, ettd 1dkkaalld henkilolld on mahdollisuus oman vakaumuksensa mukaiseen hengelliseen toimintaan
osallistumiseen. Ulkoilulla ja liikkunnalla on tunnetusti sekéd henkisti etti fyysistd hyvinvointia edistavi
vaikutus. Niihin idkkaalld henkil6lla tulisi myos olla mahdollisuus. (Vanhuspalvelulaki 14 §.)

Perhehoidon lihtokohtia ovat itsemadradmisoikeuden kunnioittaminen, voimavaraldhtdinen toiminta,
oikeudenmukaisuuden toteuttaminen, osallisuuden tukeminen, yksilollisten tarpeiden ja toiveiden
huomioiminen ja niihin vastaaminen, turvallisuuden huomioiminen seki vastuullisuus. Perhehoidon
vahvuuksia ovat muun muassa pysyvét ihmissuhteet, jatkuvuus ja koti elinympéristonéd. Perhehoidossa
on mahdollista antaa yksil6llistd hoivaa ja huolenpitoa: ryhmékoko on pieni ja hoitaja pysyy samana.
Mahdollisuus osallistua perheen arkeen omien voimavarojen ja halun mukaan tukee toimintakykyé ja
luo ikdihmiselle eldménlaatua. Perheessd eliminen antaa usein ikdihmiselle virikkeitd. Perhehoito
antaa hyvit mahdollisuudet kayttdd yhteisollisyyttid sekd yhdessé tekemisti ja kokemista hoivan ja
huolenpidon perustana.

1.5 Perhehoidettavan asema

Perhehoito perustuu aina ikdihmisen tai hiinen laillisen edustajansa kuulemiseen ja hoito- ja
palvelusuunnitelmaan. Perhehoidon jérjestimisen lihtokohtana ovat ikdihmisen tarpeet.
Suunnitteluvaiheessa ikdihmiselle, hinen omaisilleen ja perhehoitajalle jérjestetdin mahdollisuus
tutustua toisiinsa. Hallinnollisen paitoksen perhehoitoon sijoittamisesta tekee kunta.

Vanhuspalvelulain 16 §:ssd sdddetiin asiakkaan palvelusuunnitelmasta. Lain 16 §:n 2 momentin
mukaan idkkédédn henkilon ja tarvittaessa hiinen omaisensa, ldheisensi tai hiinelle mééréatyn
edunvalvojan kanssa on neuvoteltava vaihtoehdoista kokonaisuuden muodostamiseksi. [ikkddn
henkilon ndkemykset vaihtoehdoista on kirjattava suunnitelmaan.

Perhehoidossa olevan henkilon varoista huolehtiminen kuuluu ensisijaisesti hénelle itselleen, asioiden
hoitajalle, omaiselle tai hinelle nimetylle edunvalvojalle. Perhehoitaja ei toimi edunvalvojana.

1.6 Perhehoitomuodot

Perhehoito voi olla pitkdaikaista, lyhytaikaista ja osavuorokautista perustuen yksilollisiin hoito- ja
palvelusuunnitelmiin.

1.6.1 Pitkdaikainen perhehoito

Pitkdaikainen perhehoito tarjoaa hoivan, huolenpidon ja asumisen heille, jotka eivit enédd tukitoimien
avulla selviydy omassa kodissaan tai ovat sielld turvattomia. Pitkdaikainen perhehoito takaa ldsniolon
yoaikaan, miké luo hoidettavalle turvallisuutta. Pitkdaikainen perhehoito voi olla jatkuvaa toistaiseksi
voimassa olevaa perhehoitoa tai tilapdistd médrdajan kestivid perhehoito. Pitkdaikainen perhehoito on
kestoltaan yli 30 vuorokautta. Perhehoito sijoittuu hoitomuotona kotihoidon ja ympérivuorokautisen
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hoidon vilimaastoon tarjoten kodinomaisen, yksilollisen hoidon ja hoivan perhehoitajan tai
hoidettavan kodissa.

1.6.2 Lyhytaikainen perhehoito

Lyhytaikainen perhehoito voi olla lyhytaikaista mééréaikaista tai sadnnollisté tilapdishoitoa. Se voi
olla dkilliseen tarpeeseen perustuvaa hoitoa tai intervallityyppisti tilapdishoitoa. Lyhytaikainen
perhehoito voi olla esim. yksi vaihtoehto sairaalasta kotiutuvien jatkohoitopaikkana, intervallihoitona,
omaishoitajien vapaiden jarjestimiseksi, omaishoitajan sairastuessa sijaishoitopaikkana.

Lyhytaikainen perhehoito on kestoltaan yli 10 tuntia pdivédsaikaan tai yli 12 tuntia ydaikaan ja enintddn
30 vuorokautta yhtédjaksoisesti. Jos lyhytaikainen perhehoito jatkuu vastoin suunnitelmaa yli 30
vuorokautta, muuttuu hoito jatkuvaksi tai tilapdiseksi pitkdaikaiseksi, josta tehdddn uusi sopimus.

1.6.3 Osavuorokautinen perhehoito

Osavuorokautinen perhehoito on osan vuorokaudesta kestdvii pédivi- tai yohoitoa. Sitd voidaan
toteuttaa lyhytaikaisena tai pitkdaikaisena hoitona. Jatkuva jaksottainen osavuorokautinen perhehoito
voi olla joko lyhytaikaista tai pitkdaikaista osavuorokatista perhehoitoa. Lyhytaikainen
osavuorokautinen perhehoito on kestoltaan enintdéin 10 tuntia pdivésaikaan tai enintdén 12 tuntia
yOaikaan vuorokaudessa ja enintéiin 14 kertaa kuukaudessa. Pitkdaikainen osavuorokautinen
perhehoito on enintéén 10 tuntia pdivisaikaan tai enintdéin 12 tuntia yoaikaan vuorokaudessa ja yli 14
kertaa kuukaudessa.

Osavuorokautisen hoidon tulee siséltdd valtakunnallisen ikdihmisten ravintosuosituksen mukaisen
ateriarytmin mukaiset ateriat.

Osavuorokautinen perhehoito voi olla myds tuntiperusteita, jos perhehoito on kestoltaan enintdén 3
tuntia kerta.

Jos osavuorokautinen perhehoito jatkuu vastoin suunnitelmaa yli 10 tuntia pdivésaikaan tai yli 12
tuntia yoaikaan, muuttuu hoito tilapdiseksi lyhytaikaiseksi perhehoidoksi, josta tehdééin uusi sopimus.

1.7 Perhehoidon organisointi

Kunnan viranhaltija paittdd kunnan miirdysten ja sovitun tyonjaon mukaisesti perhehoitajien ja
perhehoitokotien hyviksymisestd, toimeksiantosopimuksista, maksettavista hoitopalkkioista,
kulukorvauksista ja kdynnistamiskorvauksista sekid perhehoidon myontidmisesti ja sijaishoidon
jarjestdmisestd asiakkaalle. Kunta maksaa perhehoitajalle sovitut hoitopalkkiot, kulukorvaukset ja
kdynnistimiskorvauksen.

Kunta vastaa perhehoitajien rekrytoinnista, ennakkovalmennuksesta, koulutuksesta, vilityksestd, tyon-
ohjauksesta, sijoituksen aikaisesta tuesta ja vapaiden jarjestimisestd. Perhehoitolain 15 §:n mukaan
perhehoidon aikana tarvittavan tuen jarjestdmiseksi perhehoitajalle on nimettdvi jokaista hoidettavaa
varten vastuutyontekijid. Perhehoitajalle on jirjestettiva riittivd mahdollisuus saada tukea ja tavata
vastuutyontekijii.

Vastuutyontekijd vastaa sijoitetun ikdihmisen palvelukokonaisuudesta. Perhehoidon vastuutyontekija
jarjestdd ikdihmisen hoidon perhehoitajan vapaiden ajaksi. Perhehoidon vastuutyontekija myos tekee ja
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ylldpitdd perhehoitoon sijoitetun kuntouttavan hoito- ja palvelusuunnitelman yhteistyossi asiakkaan,
omaisten ja perhehoitajan kanssa. Vastuutyontekijd jarjestdd perhehoitajalle tarvittavan tuen (vapaiden
jarjestely, tdydennyskoulutus, yhteydenpito perhehoitajaan, tyonohjaus jne.). Vastuutyontekiji tapaa
perhehoitajaa tarpeen mukaan.

1.8 Omaishoidon ja perhehoidon vilinen ero

Omaishoidolla tarkoitetaan henkilon hoidon ja huolenpidon jirjestamisti hoidettavan kotona omaisen
tai muun hoidettavalle ldheisen henkilon avulla. Perhehoidolla tarkoitetaan henkilén hoidon tai muun
osa- tai ympirivuorokautisen huolenpidon jérjestimistd perhehoitajan yksityiskodissa tai hoidettavan
kotona. Mikdli henkilon hoito tapahtuu hoidettavan kotona ja hoitajana toimii oma lapsi, vanhempi,
1sovanhempi, avo- tai aviopuoliso, hoito on omaishoitoa. Jos em. hoitaa ikdihmistd omassa kodissaan
ja hoidettava on ennen perhehoitoon siirtymisté tosiasiallisesti asunut toisessa osoitteessa kuin hoitaja,
on kyseessi perhehoito.

2 PERHEHOITAJAN JA PERHEKODIN HYVAKSYMISEN EDELLYTYKSET

2.1 Perhehoitaja

Perhehoitajaksi voidaan hyvéksyé henkild, joka koulutuksensa, kokemuksensa tai henkilokohtaisten
ominaisuuksiensa perusteella on sopiva antamaan perhehoitoa. Ennen perhehoitolain 10 §:ssi
tarkoitetun toimeksiantosopimuksen tekemistéi perhehoitajaksi aikovan henkilén on suoritettava
tehtdavin edellyttamé ennakkovalmennus. Erityisisti syistd ennakkovalmennus voidaan suorittaa
vuoden kuluessa sijoituksen alkamisesta (Perhehoitolaki 6 § 1-2 mom.). Toimeksiantosopimuksen
tehnyt henkil6 ei ole tydsopimuslain (55/2001) 1 luvun 1 §:ssé tarkoitetussa tydsuhteessa sopimuksen
tehneeseen kuntaan tai kuntayhtyméén (Perhehoitolaki 10 § 3 mom.).

Perhehoitajaksi aikovalta kysytddn hakemuksessa muun muassa perhesuhteita, asumista,
terveydentilaa, pdihteiden kiyttdd ja motivaatiota perhehoitajaksi. Hakijan soveltuvuudesta
perhehoitajaksi tehdéén lausunto ennen ennakkovalmennukseen hyviksymisté sisidltden muun muassa
kotikdynnin perheeseen. Perhehoito on koko perheen asia ja perhekodiksi ryhtyminen vaatii kaikkien
perheenjédsenten hyviksymisen. My0s perhehoitajaa sijaistavan tilapédisen perhehoitajan tai kiertdvien
perhehoitajan tulee kdyda kunnan jérjestimé ennakkovalmennus ja hintd koskevat samat elidkelait ja
tapaturmavakuutuslait kuin muutakin perhehoitajaa.

2.1.1 Kuka voi ryhtyi perhehoitajaksi

1) Perhehoitaja on vastuullinen aikuinen, joka sitoutuu tehtdvainsa.

2) Henkil6 on saanut ennakkovalmennuksen ja hédnelld on hyviksyvi arvio tehtivin
edellyttimistd valmiuksista.

3) Perhehoitojana voi toimia parisuhteessa eldvi tai yksinasuva

4) Ennen ennakkovalmennuksen alkamista perhehoitajaksi hakeva pyytdi kotikunnan lausunnon
soveltuvuudestaan perhehoitajaksi.

5) Perhehoitajan terveydentila on hyvi. Perhehoitajaksi aikovalta pyydetiin ldadkirintodistus (T-
todistus) ennen ennakkovalmennuksen alkamista.
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6) Perheenjisenten ihmissuhteet ovat kunnossa ja perheen talous on vakaa. Asia selvitetiin
ennakkovalmennuksen aikana.

7) Perhehoitaja on yhteistyokykyinen. Yhteistyotahoja ovat ikdihmisen omaiset ja ldheiset seki
kunnan tyontekijat.

8) Perheen kaikki jasenet hyviksyvit perhehoidon ja perhehoidossa olevalla ikdihmiselld on
perheessi tasavertainen asema muiden perheenjdsenten kanssa.

2.1.2 Ikdihmisen perhehoitajalta edellytettivit valmiudet

1) Pitdd huolta ikdihmisen hyvinvoinnista (hoivata)

e Perustaa toimintansa ikdihmisen hyvin hoidon arvoihin ja eettisiin periaatteisiin

e Tarjoaa ikdihmiselle hoivaa ja huolenpitoa, miki tukee hiinen terveyttiin seké fyysistd,
psyykkisti ja sosiaalista hyvinvointia

e Tarjoaa ikdihmiselle hyvén perushoidon

e Tietdd ikdihmisten yleisimmat sairaudet ja ymmartda ladkehoidosta huolehtimisen merkityksen

e Tarjoaa ikdihmiselle turvallisen ja viihtyisin elinympériston

e Tekee huomioita ikidihmisen terveydentilasta seké tunnistaa tilanteita, jotka edellyttavit
ammattihenkilon tekemédi arviointia tai hoitoa

2) Auttaa ja tukea ikdihmisti hdnen omien voimavarojensa hyodyntdmisessd ja toimintakyvyn
ylldpitdmisessa
e Ymmirtdd ikdihmisen eldménhistorian tuntemisen merkityksen
e Ymmirtdi ja hyviksyy ikddntymisen mukanaan tuomat muutokset
e Ymmirtdd ikdihmisen fyysisen, psyykkisen, sosiaalisen ja henkisen voimavarojen
hyodyntdmisen merkityksen ja kartoittaa ne yhteistydssé ikdihmisen, hdanen ldheisten ja muiden
tahojen kanssa
Osaa huomioida ikdihmisen yksilolliset tarpeet ja toiveet
Mahdollistaa ikdihmisen osallistumisen arjen toimiin ja antaa tukea ja ohjausta tarvittaessa
Osaa kuunnella ikdihmisti ja olla vuorovaikutuksessa hidnen kanssaan
Edistdd ikdihmisen itseméddrddmisoikeutta turvallisuutta vaarantamatta

3) Mahdollistaa ja tukee ikdihmisti ja hdnen ldheistensid yhteydenpitoa
e Ymmairtdd ikdihmisen perhe- ja ystivyyssuhteiden merkityksen
e Mahdollistaa ldheisten vierailut ja muun yhteydenpidon ikdihmiseen
e Tukee ikdihmisen ihmissuhteiden ylldpitoa ja kdytdnnon yhteydenpitoa hinen ldheisiinsi

4) Tekee yhteistyotd ikddntyvien asioissa

e Tietoa, taitoa ja halua tehdi yhteistyotd muiden ikdihmisen asioita hoitavien tahojen kanssa
Tietdd ja ymmairtid erilaisten palvelujen ja hoitoa koskevien suunnitelmien merkityksen
Tietdd perhehoitajan tehtivit, oikeudet ja vastuut pitké- ja lyhytkestoisessa perhehoidossa
Ymmirtiid salassapitovelvollisuuden merkityksen ja edellytykset toimia sen mukaisesti
Tunnistaa omat voimavaransa ja valmius ottaa vastaan tukea ja ohjausta tarvittaessa

5) On valmis sitoutumaan perhehoitajan tehtdvaan
e  Ymmirtdd pysyvyyden ja jatkuvuuden merkityksen ikdihmisen eldméssa
e Ymmirtdd, mitd pitkdaikaiseen perhehoitoon sitoutuminen merkitsee
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e Kyky arvioida perhehoidon jatkumisen tarkoituksenmukaisuus ikdihmisen kannalta

e Taitoa tukea ikdihmistd perhehoidon paittyessi

e Ymmairtdi ja hyviksyy perhehoidon valvonnan merkityksen

e Mahdollistaa ikdihmisen osallistumisen arjen toimiin ja antaa tukea ja ohjausta tarvittaessa
e Osaa kuunnella ikdihmisti ja olla vuorovaikutuksessa hidnen kanssaan

e Edistidd ikdihmisen itsemiirdimisoikeutta turvallisuutta vaarantamatta

2.1.3 Ehdottomat esteet perhehoitajaksi ryhtymiselle

Perhehoitajaksi ei voi ryhtyi henkild, jolla esim.
e perheessi kidytetddn fyysisid rajoitusmenetelmid, jotka eivit ole asukkaan edun mukaisia
e on omassa perheessd kdynnissi aktiivinen lastensuojelun asiakkuus biologisten lasten kanssa
e on fyysinen pitkdaikaissairaus, jonka ennustetaan aiheuttavan toimintakyvyn laskua, joka

haittaa merkittivisti perhehoitajana toimimista

on mielenterveyden héirioiti tai sairauksia

on pidihdeongelma

on taloudellisia vaikeuksia

puoliso tai joku muu perheenjisen vastustaa ennakkovalmennukseen tuloa tai sijoitusta

on perheen elimédn ja arkeen erittdin voimakkaasti vaikuttava eliménkatsomus

on hylkéévi arvio ennakkovalmennuksesta

Pitkdaikainen perhehoito edellyttidd perhehoitajan kotona olemista, jolloin hén ei voi kdydi kodin
ulkopuolella tydssa.

2.1.4 Ennakkovalmennus

Ennen 10 §:ssi tarkoitetun toimeksiantosopimuksen tekemisti perhehoitajaksi aikovan henkilon on
suoritettava tehtdvén edellyttdmé ennakkovalmennus. Erityisistd syistd ennakkovalmennus voidaan
suorittaa vuoden kuluessa sijoituksen alkamisesta (Perhehoitolaki 6 § 2 mom.). Ikdihmisten
perhehoitajaksi aikovan tulee kiydé Ikdihmisten perhehoidon ennakkovalmennus. Erityisistd syista
ennakkovalmennus voidaan suorittaa vuoden kuluttua sijoituksen alkamisesta, esimerkiksi
sukulaissuhde tai muu ldheinen suhde perhehoitoon siirtyviin asiakkaaseen. Lihtokohtaisesti
ennakkovalmennus tulee kuitenkin suorittaa ennen kuin tehddin perhehoitoa koskeva
toimeksiantosopimus. Valmennuksen keskeiseni tehtivini on selvittidd perhehoitajaksi aikovan
soveltuvuus tehtivddan. On suotavaa, ettd perheen molemmat puolisot osallistuvat valmennukseen.
Kunta vastaa perhehoitolain 15 §:n mukaisesta ennakkovalmennuksen jirjestdmisestd. Valmennus
auttaa tekeméén tietoisen paiatoksen perhehoitajaksi ryhtymisestd ja antaa valmiuksia ryhtya
perhehoitajaksi.

Ennakkovalmennusta jérjestettidessd tulee ottaa huomioon ikdihmisten erityistarpeet ja hoitajan
osaaminen. Laadukkaan perhevalmennuksen tunnusmerkkeji ovat valmennuksen prosessinomaisuus
sekd riittdvi kesto ja médrd. Ennakkovalmennuksen tulee sisiltdd valmennuksen jilkeinen
arviointimenetelmi seki kirjallinen arviointi perhehoitajan valmiuksista ja edellytyksistd toimia
tehtdavissd. Valmennuksen tulee sisiltdd perhehoitajan asemaa, velvollisuuksia ja lainsdddintod
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koskeva osuus. Valmennuksessa selvitetddn my0s paloturvallisuusvaatimukset ja kodin
paloturvallisuusasiat.

Ikdihmisten perhehoitajan valmennuksen tavoitteena on:

v’ Taata jokaiselle ikdihmiselle tasavertainen mahdollisuus péistd hyvin valmentautuneeseen
perheeseen.

v Antaa ikidihmisten perhehoitajuutta harkitseville mahdollisuus saada ennalta riittivisti tietoa
tehtdvistd, jotta he voivat tehdd tietoon perustuvan péaiatoksen perhehoitajaksi ryhtymisesta.

v' Taata ikdihmiselle hyvi hoito ja huolenpito niin, etté perhehoitajalla on riittdvisti tietoja ja
taitoja vastata ikdihmisen yksilollisiin tarpeisiin ja tehdd yhteistyotd ikdihmistd koskevissa
asioissa muiden ihmisten kanssa.

Ennakkovalmennus antaa perhehoitajaksi aikovalle tarvittavat tiedot ja mahdollisuuden perehtyi
ennakolta vanhusten perhehoitajan tehtdviin. Valmennus on prosessi, joka koostuu ryhméitapaamisista
ja kotitehtivistd. Valmennus auttaa tekeméiin paitoksen perhehoitajaksi ryhtymisestd. Valmennukseen
sisdltyy kotikdynti, jossa myods mahdollisten muiden perheenjdsenten valmius selvitetidiin. Arviointia
henkilon valmiuksista perhehoitajan tehtidviin tekevit henkild itse, kouluttaja ja kunnan tyontekijét.
Valmennus péittyy kirjalliseen yhteisen arvioinnin loppuraporttiin.

Valmennetut ja hyviksytyt perheet kootaan kunnan perhehoitajarekisteriin. Tavoitteena on, etti
kunnan rekrytoimat perheet sitoutuvat ensisijaisesti toomimaan kunnan kanssa toimeksiantosuhteissa.
Jo ole-massa olevat toimeksiannot voivat kuitenkin jatkua.

Ennakkovalmennus ei sido kuntaa asiakkuuksien jédrjestimiseen, vaan perhehoidon asiakkuus perustuu
asiakkaan palvelutarpeen arvioinnin perusteella valittuun palvelumuotoon. Mikili perhehoitaja siirtyy
perhehoitoyksikon ulkopuolisten kuntien kanssa toimeksiantosuhteeseen, tulee perheen vélittomésti
ilmoittaa asiasta kuntaan.

Mikili perhehoitaja on kidynyt perhehoidon valmennuksen alueen ulkopuolella, niin kunnan
perhehoidosta vastaava arvio henkilon ja kodin soveltuvuuden seké ottaa vastaan todistuksen kdydysta
valmennuksesta. Mikili perhehoitaja on kiynyt jonkin muun perhehoidon valmennuksen kuin
ikdihmisten perhehoidon valmennuksen, tulee ikdihmisten perhehoidon ennakkovalmennus suorittaa
soveltuvin osin ja varmistaa, ettd ikdihmisten perhehoitajaksi hyviksyttdvilld perhehoitajalla on
riittidva tietotaito ikdihmisten erityiskysymyksiin.

2.2 Perhekoti

Perhehoitolain 3 §:n mukaan perhehoito on hoidon tai muun osa- tai ympérivuorokautisen huolenpidon
jarjestdmistd perhehoitajan yksityiskodissa tai hoidettavan kotona. Kunta tai kuntayhtyma tekee
toimeksiantosopimuksen perhehoitajan kanssa tai sopimuksen perhehoidon jirjestimisestd yksityisen
perhehoidon tuottajan kanssa. Toimeksiantosuhteeseen perustuvan perhehoitajan hyviksyy kunta ja se
my0s valvoo perhehoitajien toimintaa.

Perhehoitolain 5 §:n mukaan perhekodin pitdi olla terveydellisiltd ja muilta olosuhteiltaan sielld
annettavalle hoidolle sopiva. Perhekodin sopivuutta harkittaessa on kiinnitettdvi erityistd huomiota
perhekodin ihmissuhteisiin, perhehoitajan mahdollisuuksiin ottaa huomioon ja vastata perhehoitoon
sijoitettavan tarpeisiin hinen etunsa mukaisesti. Lisdksi on selvitettidvi, hyviksyvitkd muut
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perhekodin jédsenet perhehoitoon sijoitettavan ja voiko perhehoitoon sijoitettava henkild saada
perhekodin muihin jdseniin ndhden tasavertaisen aseman. Perhekodin tulee my0s rakenteeltaan,
tiloiltaan ja varustetasoltaan olla sielld annettavalle hoidolle sopiva.

Kodin soveltuvuus perhekodiksi selvitetdidn kotikdynnilld ja muiden mahdollisten perheenjédsenten
valmius sitoutua tehtiviin. Perhekodin sopivuutta harkitessa on perhehoitolain 5 §:n lisdksi
kiinnitettdvi erityistd huomiota perhehoitoa antavan henkilon ja perhehoitokodin yhteistyokykyyn
asiakkaan omaisten, ldheisten ja kunnan tyontekijoiden kanssa.

Ikdihmisten perhehoitokodin ominaisuudet:

e Perhekoti on tarkoituksenmukainen, kodikas, viihtyisd ja sielld on myOnteinen ilmapiiri

e Perhekodin sijainti on asiakkaan tarvitsemien palvelujen ja ldheisten yhteydenpidon kannalta
hyva

e Perhekoti on turvallinen

e Perhekodin ympéristd on hoidettavalle sopiva; perhekotiin on mahdollisuus tarvittaessa
jarjestdd esteeton ymparisto ja erityisvarustus

e Perhehoidossa olevalla on perhekodissa mahdollisuus yksityisyyteen

e Yhteisten tilojen liséksi perhehoitoon tulevalle henkil6lle on oltava oma tila, jota hénelld on
halutessaan mahdollisuus kalustaa ja sisustaa

e Pitkdaikaiseen perhehoitoon tulevalla henkil6lld tulee olla mieluiten oma huone

e Perhehoidossa olevalla henkil6lld on mahdollisuus kiyttdd kaikkia kodin yhteisii tiloja

e Perhehoidossa olevalla henkil6lld on perhekodissa tasa-arvoinen asema muiden perhekodin
jdsenten kanssa

e Perhehoitokoti on yhteistyokykyinen erityisesti asiakkaan omaisten ja ldheisten, kunnan
kanssa.

2.2.1 Hoidettavien mairé ikdihmisten perhehoidossa

Perhekodissa saa samanaikaisesti hoitaa enintidn neljaa henkil6d mukaan luettuna hoitajan kanssa
samassa taloudessa asuvat alle kouluikdiset lapset ja muut erityistd hoitoa tai huolenpitoa vaativat
henkil6t. (Perhehoitolaki 7 §.)

Hoidettavien henkildiden mééra voi olla enintiddn kuusi, jos perhekodissa annettavasta hoidosta vastaa
vihintddn kaksi ennakkovalmennuksen kdynyttd, perhekodissa asuvaa henkil6d, joista ainakin toisella
on lisdksi tehtdvdin soveltuva koulutus ja riittdvd kokemus hoito- tai kasvatustehtivista.
(Perhehoitolaki 7 §.)

Jos kyse on hoidon antamisesta sisaruksille tai saman perheen jdsenille, voi perhekodissa olla
samanaikaisesti useampi henkil6 kuin mitd perhehoitolain 7 ja 8 §:ssd sdddetddn. Lisdksi
enimmiisméérastd voidaan poiketa erityisestd syystd. Tallaisena syyna pidetdédn ldhinné tilannetta,
jossa perhehoidossa hoidetaan samanaikaisesti vain tdysi-ikdisid henkiloiti, joiden keskindinen
kanssakdyminen ja perhehoitosijoituksen laatu yhdessé toimintakyvyn ja hoidon tarpeen kanssa
tekevit mahdolliseksi poikkeamisen enimméaismadrista.
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Hoidettavien mééri on suhteutettava perhehoitajien lukuméiriin, hoidettavien tarvitsemaan hoitoon ja
kasvatukseen sekid toiminnan luonteeseen. (Perhehoitolaki 98)

Perhehoitajalla ei kuitenkaan ole oikeutta tiettyyn méérdan hoidettavia, vaan hoidettavien maarasti
paittad aina perhehoidon sijoituksen tekevi kunta. Sijoitusta tehtiessi tulee ottaa ensisijaisesti
huomioon sijoitettavan henkilon etu.

3 IKAIHMISTEN PERHEHOIDON TOIMINTAMALLI

Perhehoidon jérjestiminen vaatii tiedottamista niin tuleville asiakkaille kuin mahdollisille
perhehoitajillekin.

3.1 Palveluun pédsyn kriteerit

Perhehoito sopii ikdihmisille, jotka eivit tarvitse jatkuvasti ympéarivuorokautisesti sitovaa hoitoa.
SAS/moniammatillinen tyoryhmai arvioi asiakkaan soveltuvuuden perhehoitoon. Perhehoitoa tarjotaan
asiakkaalle palvelumuotona silloin, kun se on asiakkaan kannalta perusteltua. Sijoittamisessa on
otettava huomioon sijoitetta-van henkilon omat toivomukset, hdnen omaistensa/ldheistensd mielipiteet
ja perhehoitajan arvio omista valmiuksistaan suhteessa ikdihmisen tarpeisiin. Liian huonokuntoista
ikdihmistd ei tule sijoittaa perhehoitoon.

Perhehoito soveltuu erityisesti niille ikdihmisille, joilla omasta asunnosta muuton syyni ovat
turvattomuus, raihnaisuus, lievit/keskivaikeat mielenterveydelliset ongelmat tai alkava/keskivaikea
muistisairaus. Perhehoitoon tulevan ikdihmisen tulisi kuitenkin selvitd yot ilman sddnnollistd avun
tarvetta. Fyysiseltd toimintakyvyltdédn ikdihmisen tulisi olla sellainen, ettd hdnen avuntarpeeseensa on
mahdollista vastata paédsdintoisesti yhden ihmisen avulla. Perhehoito voi tarjota hyvin vaihtoehdon
esim. masentuneille ikdihmisille.

Kunta voi jirjestdd omaishoitajan vapaan tai muun tilapédisen poissaolon ajaksi tarvittavan sijaishoidon
tekemilld 3 §:n 3 kohdassa sidddetyt edellytykset tayttavin henkilon kanssa toimeksiantosopimuksen,
jolla tamai sitoutuu huolehtimaan sijaishoidosta. Sijaishoito voidaan jirjestdd edelld tarkoitetulla
tavalla, jos omaishoitaja suostuu siihen. Lisédksi edellytyksend on, ettd jirjestely toteutetaan ottamalla
huomioon hoidettavan henkilon mielipide ja etti jirjestely arvioidaan hoidettavan henkilon edun
mukaiseksi. (Laki omaishoidon tuesta 4 a §.)

Perhehoidon jérjestamisen ldhtokohtana ovat vanhuksen tarpeet. Suunnitteluvaiheessa ikidihmiselle,
hinen omaisilleen ja perhehoitajalle jarjestetidn mahdollisuus tutustua toisiinsa. Pitkdaikaista
perhehoitoa suunniteltaessa asiakkaalle sovitaan tutustumisjakso perhekotiin, padsdintoisesti
tutustumisjakson pituus on kaksi vitkkoa. Perhehoitajalle laaditaan jakson ajalle toimeksiantosopimus.
Asiakas

maksaa jaksosta lyhytaikaisen perhehoidon maksun. Mikdli asiakas jad toistaiseksi perhekotiin tehdddn
perhehoitajalle uusi toimeksiantosopimus ja asiakas saa pddtoksen pitkdaikaisesta perhehoidosta.
Hallinnollisen péaatoksen perhehoitoon sijoittamisesta tekee kunta. Perhehoito perustuu aina
ikdihmisen tai hdnen laillisen edustajansa kuulemiseen seké hoito- ja palvelusuunnitelmaan.
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Perhehoidon palvelu kohdennetaan piisddntoisesti paljon apua ja hoitoa tarvitseville asiakkaille,
joiden toimintakyky on alentunut idn tai sairauden vuoksi niin merkittivésti, ettd asiakkaan
toimintakyky on arvioidusti alentunut ja kotona asuminen ei ole enéi turvallista tai
tarkoituksenmukaista. Asiakkaan palvelutarpeen tulee tiyttdd vahintddn sddnnollisen tai tilapdisen
kotihoidon asiakkaan palveluntarve.

Ikdihmisen on mahdollista saada perhehoitoa, kun:

hin tarvitsee apua, valvontaa ja ohjausta useamman kerran pdivissad pdivittdisissd toiminnoissa
ja/tai henkilokohtaiseen hoitoon liittyvissi asioissa jonkin toimintakyvyn osa-alueen
alentumisen vuoksi tai

hédnen toimintakykynsé on mitattu ja todettu alentuneeksi tai

hinelld on jokin muu selked todennettavissa oleva hoidon tarve (esim. muistisairaus tai
mielenterveysongelma) tai

hinelld on oikeus Kelan myodntdmiin eldkettd saavan hoitotukeen tai

hin saa kotihoidon palveluja, mutta ne eivit riitd hdnen arkensa sujuvuuden turvaamiseksi tai
hin tarvitsee turvattomuuden tms. syyn vuoksi ldsndoloa ydaikaan, muttei varsinaisesti apua
tai

perhehoito on muiden sosiaali- ja terveydenhuollon palvelujen kanssa riittavii ikdihmisen
hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden kannalta tai

sairaalahoidossa on arvioitu, ettd kotona selviytyminen on mahdollista perhehoitojakson
jilkeen (médrdaikainen kuntoutumisjakso perhekodissa) tai

hinti hoitava omainen on vapaalla omaishoitajuudesta tai estynyt hoitamasta ikdihmisti.

Perhehoitoon soveltuvuutta on harkittava, mikéli ikdihminen

tarvitsee jatkuvaa sairaalatasoista hoitoa tai

valvoo 06isin ja héiritsee muita tai

tarvitsee sddnnollisesti apua Oiseen aikaan tai

on aggressiivinen, eikd kdyttdytymistd saada hallintaan niin, ettd perhehoitajan tai muiden
perhekodissa asuvien henkildiden turvallisuus voitaisiin turvata tai

karkailee niin paljon, ettd valvonta on mahdotonta tai

ei kykene litkkumaan itsendisesti tai siirtyméén itsendisesti esim. pyorituoliin tai
kuntoutuu niin, ettd perhehoidon tarve poistuu.

3.2 Perhehoidossa elaminen

Perhehoidossa huolehditaan ikdihmisen hoivasta ja huolenpidosta. Hoito siséltdd vahintiddn seuraavat
terveyttd ja toimintakykyi ylldpitivét ja edistdvét toiminnot:

Henkilokohtainen arjen apu sisaltid mm. pukemisen, peseytymisen, ravinnon, puhtauden,
vaatehuollon, terveydentilan seurannan, tarpeellisen avustamisen ja ulkoilun
Toimintakykyai yllapitiavit ja edistivit toiminnot sisiltdd turvallisuuden, harrastuksista ja
virkistysmahdollisuuksista huolehtimisen seké kunnon mukaisten muiden aktiviteettien
jarjestimisen esim. arkiaskareet
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e Sosiaalisten suhteiden yllipito sisiltdd yhteydenpidon omaisiin, ystdviin ja tuttaviin

Edelld mainitut asiat miiritelladan kunkin asiakkaan kohdalla yksilollisesti pdivittdistd hoitoa ja
palvelua ohjaavassa hoito- ja palvelusuunnitelmassa.

3.2.1 Hoitotarvikkeet

Perhehoidon asiakas on oikeutettu saamaan hoitotarvikejakelun tarvikkeita kunnan hoitotarvikejakelun
ohjeen mukaisesti myontdmiskriteereiden tiyttyessa.

3.2.2 Ladkehoito

Hoito- ja palvelusuunnitelman laatimisen yhteydessi tulee sopia hoidettavan lddkehoidon
toteuttamisesta. Pitkdaikaisessa perhehoidossa asiakkaan lddkkeenjako suositellaan jirjestettidviksi
kotihoidon, apteekin annosjakelun tai muun vastaavan tahon kanssa.

3.2.3 Ravitsemus ja liikunta

Asiakkaille tarjotaan péivittdinen ruokailu valtakunnallisen ikdihmisten ravintosuosituksen mukaisella
ateriarytmilld, jolla hédnelle turvataan riittdvi nesteiden ja ravinnon saanti. Aterioiden tulee olla
ikdihmisten makutottumuksia vastaavia ja maittavia. Erityisruokavalio jédrjestetidiin niitéd tarvitsevalle
asiakkaalle. Lounasateria kattaa 1/3 piivittiisestd energiansaannista eikd yopaastoaika saa ylittdd 11
tuntia. Perhehoitajan on my6s hyvé perehtyd muun muassa Valtion ravitsemusneuvottelukunnan
vuonna 2010 toimittamiin Ravitsemussuosituksiin ikdédntyneille.

Pdivittdinen liikunta on ikdédntyneelle erittdin tirked. Liikunta ei estd vanhenemista, mutta sen avulla
sdilytetddn ja parannetaan lihasvoimaa, tasapainoa, litkkkuvuutta ja kdvelykykyd. Hengitys- ja
verenkiertoelimisto tarvitsevat sadannollistd litkuntaa pysyidkseen kunnossa. Liitkkuminen vahvistaa
myds mielen hyvinvointia ja muistia seké tarjoaa mahdollisuuksia tavata muita ihmisii. Riittdva
pdivittdinen liikunta tukee merkittdvisti pitkdaikaissairauksien ehkdisyd, hoitoa ja kuntoutusta. Myos
ennakkovalmennuksessa perehdytédédn ikdihmisten ravitsemukseen ja litkuntaan.

3.2.4 Kuljetuspalvelut ja perhehoidossa olevan henkilon kuljettaminen

Sosiaalihuoltolain tai vammaispalvelulain mukaisia kuljetuspalveluja perhehoitoon sijoitetun
ikdihmisen on mahdollista saada kunnan ohjeiden ja péditosten mukaisesti. Hoito- ja
palvelusuunnitelmaan kirjataan perhehoidossa olevan henkilon sekéd hiinen omaistensa kanssa sovitut
perhehoitajan ja asukkaan yhteiset matkat esim. ostoksille tai virkistystilaisuuksiin.

Muut matkat esim. omaisten luona seki lddkérin vastaanotolla tai poliklinikalla kdynnit voidaan tehdi
perhehoitajan omalla autolla, mikali siitd on sovittu hoito- ja palvelusuunnitelmassa. Kunta ei vakuuta
perhehoidossa olevaa henkil6d matka- tai tapaturmavakuutuksella matkalla sattuneiden tapaturmien
varalta. Asiakas maksaa matkat itse ja voi saada ladkirin vastaanotolla tai poliklinikalla
kdyntimatkoista Kelan korvausta.
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4 IKATHMISEN PERHEHOITOA MAARITTAVAT SUUNNITELMAT JA SOPIMUKSET

4.1 Ikdihmisen hoito- ja palvelusuunnitelma

Ikdihmisen perhehoito perustuu asiakkaan yksilolliseen hoito- ja palvelusuunnitelmaan. Tdma tehdiin
yhteistyossd asiakkaan, asiakkaan vastuutyontekijian, omaisten, perhehoitajan ja muiden tarvittavien
asiantuntijoiden kanssa. Hoito- ja palvelusuunnitelma laaditaan mielelldsin ennen perhehoidon
aloittamista. Suunnitelmaa péivitetddn tarpeen mukaan ja vihintdédn kerran vuodessa. Palvelujen ja
tuen toteutumisesta hoidettavalle vastaavat kunta seké perhehoitaja yhdessd sopimallaan tavalla.

Hoito- ja palvelusuunnitelman tulee tukea ikdihmisen palveluiden kokonaisuuden hallintaa,
tavoitteellista ~ kuntoutumista  ja  osallisuutta.  Suunnitelmassa  mdiiritellddan  ikdihmisen
palvelutarpeenarviointiin perustuen millainen, sosiaali- ja terveydenhuollon palveluiden kokonaisuus
tarvitaan hédnen hyvinvointinsa, terveytensd, toimintakykynsd ja itsendisen suoriutumisensa
tukemiseksi sekd hiinen hyvin hoitonsa turvaamiseksi.
Hoito- ja palvelusuunnitelmaan siséllytetdén:

e suunniteltujen palveluiden laatu ja méard

e tavoitteet, joihin palveluiden ja muiden tukitoimien avulla pyritddn

o selkeit vastuut eri toimijoille, myos idkkddn henkilon oma ja ldheistensé toiminta

e suunnitelma ennakoitujen riskien varalta

e kuinka suunnitelman toteutumista seurataan ja tarpeita arvioidaan uudelleen

Lyhytaikaisessa tai osa-aikaisessa perhehoidossa perhehoidon palvelut ovat osa asiakkaan palvelu- ja
hoitosuunnitelmaa, esimerkiksi omaishoidon tuen asiakkaat.

4.2 Toimeksiantosopimus

Toimeksiantosopimus tehdéén jokaisen perheeseen sijoitetun ikdihmisen osalta erikseen.
Toimeksiantosopimus on asiakirja, jossa perhehoitaja ja sijoittajakunta sopivat hoitosuhteeseen
liittyvit oikeudet ja velvollisuudet. Toimeksiantosopimus tehddéin ennen sijoittamista tai valittomésti
sen alettua. Kunta vastaa perhehoitajan toimeksiantosopimusten laadinnasta sekd palkkioiden ja
kulukorvausten maksamisesta. Pitkdaikaisen perhehoidon toimeksiantosopimuksen liitteeksi tulee
asiakkaan hoito- ja palvelusuunnitelma. Lyhytaikaisen ja osavuorokautisen perhehoidon
toimeksiantosopimuksen liitteeksi tulee asiakkaan hoito- ja palvelusuunnitelma tarvittavilta osin.

Toimeksiantosopimuksen tehnyt henkild ei ole tydsopimuslain 1 luvun 1 §:ssé tarkoitetussa
tyosuhteessa sopimuksen tehneeseen kuntaan. Sopimus tehdididn yhteisessd sopimusneuvottelussa ja
sen allekirjoittavat perhehoitaja ja perhehoitajan vastuutyontekiji. Toimeksiantosopimuksen
allekirjoittavat molemmat puolisot, silloin kun tarkoituksena on, ettdi molemmat puolisot vastaavat
perhehoitoon sijoitetun hoidosta. Sopimuslomakkeena kéytetddn perhehoidon
toimeksiantosopimuslomaketta. Sopimus tarkistetaan tilanteen muuttuessa ja sitd ei voi muuttaa
yksipuolisesti. Tarkistamisesta kidydéddn neuvottelu, kun toinen osapuoli sitd vaatii.
Toimeksiantosopimusta tarkistetaan hoidon kestoa tai sisdltdd koskevien muutosten vuoksi sekd myos,
kun sen tarkistamiseen muutoin on aihetta (Perhehoitolaki 10 §). Sopimus tehdéén toistaiseksi tai
méérdajaksi sovitusta pdivasti alkaen.
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4.2.1 Toimeksiantosopimuksen sisilto

Perhehoitolain 10 §:n mukaan toimeksiantosopimuksessa tulee sopia seuraavista asioista:

1) perhehoitajalle maksettavan palkkion méérésti ja suorittamisesta;

2) perhehoidosta ja hoidon kdynnistimisestd aiheutuvien kustannusten korvaamisesta sekd
perhehoidossa olevan kalenterikuukausittaisten kdyttovarojen maksamisesta;

3) perhehoidossa olevan yksilollisistéd tarpeista johtuvien erityisten kustannusten korvaamisesta;

4) hoidon arvioidusta kestosta;

5) perhehoitajan oikeudesta vapaaseen, vapaan toteuttamisesta sekéd palkkion maksamisesta ja
kustannusten korvaamisesta vapaan ajalta;

6) hyvinvointi- ja terveystarkastusten jarjestimisesti;

7) perhehoitajalle annettavasta valmennuksesta, tyonohjauksesta ja koulutuksesta seki ndiden
toteuttamisesta;

8) toimeksiantosopimuksen irtisanomisesta;

9) tarvittaessa muista perhekotia ja perhehoitoa koskevista seikoista;

10) yhteistydstd kunnan ja perhehoitajan kesken.

Toimeksiantosopimukseen tulee myods merkitd, mitkd kulut katetaan kulukorvauksilla ja mitk&
kustannusten katsotaan kuuluvan hoitopalkkioon.

4.2.2 Toimeksiantosopimuksen irtisanominen, purkaminen ja pdédttyminen

Jos toimeksiantosopimuksessa ei ole toisin sovittu, voidaan toimeksiantosopimus irtisanoa padttyméain
irtisanomista seuraavan kahden kuukauden kuluttua. Jos valvonnan yhteydessd perhekoti tai sielld
annettava hoito todetaan sopimattomaksi tai puutteelliseksi, hoidon jéirjestdmisestid vastaavan kunnan
tai kuntayhtymén tulee pyrkid saamaan aikaan korjaus. Jos puutetta ei korjata asetetussa midrdajassa
tai jos puutetta ei voida korjata ilman kohtuutonta vaivaa tai kohtuullisessa ajassa,
toimeksiantosopimus voidaan purkaa vélittomasti. (Perhehoitolaki 12 §).

Perhehoitosopimus voidaan irtisanoa kunnan tai perhehoitajan taholta, jos asiakkaan tila heikkenee,
eikd perhehoito endd ole ikdihmiselle riittdvéd hoitomuoto. Lisdksi sopimus voidaan irtisanoa, jos
perhehoitaja, asiakas tai hdnen omaisensa haluavat irtisanoa sopimuksen tai jos perhehoidossa on
havaittu laiminlyOnteji, joita ei kyetd korjaamaan tai laiminlyonti on hyvin vakava. Perhehoitajan
terveydelliset tai perhetilanteesta tai muut painavat syyt voivat olla perusteena perhehoidon
paittamiseen. Toimeksiantosopimuksen irtisanominen on tehtdvi aina kirjallisesti. Irtisanomisajasta
riippumatta toimeksiantosopimus piittyy, mikili hoidossa oleva henkild kuolee.

5 PERHEHOIDON ASIAKASMAKSUT

Perhehoidon asiakasmaksut madrdytyvit sosiaali- ja terveydenhuollon asiakasmaksuista annetun
asiakasmaksulain (7 ¢ §) ja - asetuksen (19 §) sekd kunnan ohjeiden mukaisesti. Perhehoidon
asiakasmaksut eivit saa ylittdd palvelun tuottamisesta aiheutuvia todellisia kustannuksia.
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5.1. Pitkdaikaisen perhehoidon asiakasmaksu
5.1.1. Hoitajan kotona tapahtuva perhehoito

Asiakasmaksu médrdytyy asiakkaan maksukyvyn mukaan ja se voi olla enintdidn 85 % hoidossa olevan
nettokuukausituloista. Maksukykyid méériteltdessd huomioidaan asiakasmaksulain 10, 10 b ja 10 ¢ §
saadokset.

Hoitajan kotona tapahtuvan perhehoidon asiakasmaksu kattaa asumisesta, asumiseen kuuluvista
yleisistd aineista ja tarvikkeista, siivouksesta, pyykkihuollosta, ruuasta, hoidosta ja hoivasta aiheutuvat
kulut.

Perhehoitoa saavan henkilokohtaiseen kiyttoon tulee jadada vihintddn 15 % nettotuloista ns.
kiyttovara. Kdyttovara on vidhintddn toimeentulotuen perusosa vihennettynd ravinto-osuudella.
Vuonna 2017 kidyttovara on vihintddn 248,82 € kuukaudessa. Perhehoidossa asiakas maksaa
kiyttovarastaan itse mm. ladkekulut, terveydenhuollon menot ja vaatekulut.

Jos pitkéaikaisessa perhehoidossa oleva on vilittdmaésti ennen perhehoidon alkamista eldnyt
yhteistaloudessa avioliitossa tai avioliitonomaisissa olosuhteissa ja hinen kuukausitulonsa ovat
suuremmat kuin puolison kuukausitulot, asiakasmaksu méérdytyy puolisojen yhteenlaskettujen
kuukausitulojen perusteella. Perhehoidossa olevalta perittidva asiakas-maksu voi tilldin olla enintidin
42,5 % puolisoiden yhteenlasketuista nettokuukausituloista. Puolisoiden yhteiseen kdyttoon jdd 57,5 %
yhteenlasketuista tuloista.

5.1.2. Hoidettavan kotona tapahtuva perhehoito

Asiakasmaksun miirdytymisessd noudatetaan kotihoidon maksuperusteita.

Perhehoidon asiakasmaksu kattaa perhehoitajan antaman hoivan. Asiakas maksaa itse muut omaan
elamiseen liittyvit kulut, kuten asumisen ja sithen liittyvit muut kulut ja tarvikkeet, siivouksen,
pyykkihuollon ja ruuasta aiheutuvat kulut. Perhehoidossa asiakas maksaa itse mm. lddkekulut ja
terveydenhuollon menot.

5.1.3 Asiakasmaksun tarkistaminen ja alentaminen

Asiakasmaksut tarkistetaan vuosittain. Asiakasmaksu tarkistetaan myos aina asiakkaan tulojen tai
maksuperusteiden muuttuessa. Asiakas tai hidnen asioidensa hoitaja on velvollinen ilmoittamaan
mahdollisista muutoksista vélittomasti. Mikéli maksun méidrdimistd koskeva péétds on perustunut
asiakkaan tai hdnen edustajansa antamiin virheellisiin tietoihin, maksu voidaan oikaista takautuvasti
enintdin vuoden ajalta (Asiakasmaksuista annettu asetus 912/1992 § 31).

Sosiaali- ja terveydenhuollon palveluista henkilon maksukyvyn mukaan miirdytyvid maksu on
jatettidva asiakasmaksulain 11 §:n perusteella perimittd tai sitd on alennettava siltd osin kuin maksun
periminen vaarantaa henkilon tai perheen toimeentulon edellytyksié tai henkilon lakisdédteisen
elatusvelvollisuuden toteuttamista. Mikali asiakkaan tulot eivit riitd kattamaan perhehoidon
asiakasmaksua, alennetaan yksilokohtaisen harkintapdiatoksen perusteella asiakasmaksua.
Harkintapéditoksessd noudatetaan tulojen ja menojen huomioimisessa toimeentulotuen ohjeistusta
(voimassa olevaa STM:n opas toimeentulotuesta www.stm.fi.).
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5.1.4 Poissaolojen ja muiden palveluiden vaikutus asiakasmaksuihin

Pitkdaikaisen perhehoidon keskeytyessi yli viideksi pdiviksi, ei asiakasmaksua perité viittd
vuorokautta ylittaviltd ajalta. Jos perhehoito keskeytyy lyhyemméksikin ajaksi kunnasta johtuvasta
syystd tai palvelun saaja on kunnallisessa laitoshoidossa, ei asiakasmaksua peritd myoskéddn mainitulta
viiden vuorokauden ajalta. Perhehoidon keskeytyksen jatkuessa koko kuukauden, asiakasmaksua ei
periti lainkaan.

Jos perhehoidon asiakas siirtyy perhehoidosta suoraan laitoshoitoon tai tehostettuun palve-
luasumiseen, ei perhehoidon asiakasmaksua siirtopdiviltd peritd. Perhehoitoon tulopidivilti laskutetaan
perhehoidon asiakasmaksu.

Perhehoidossa olevalta asiakkaalta ei peritd pdéllekkdin perhehoitoon sisédltyvid muita avohoidon
palvelumaksuja, esim. kotihoidon maksua tai pdivitoiminnan maksua. Perhehoitajan vapaan johdosta
asiakkaalle ei saa tulla lisdkuluja.

5.2 Lyhytaikainen, osavuorokautinen ja tuntiperusteinen perhehoito

Lyhytaikaisessa, osavuorokautisessa ja tuntiperusteisessa perhehoidossa asiakasmaksu mééraytyy
kunnan méérittdmien ohjeiden mukaisesti.

Omaishoidon vapaan aikaisen lyhytaikaisen perhehoidon asiakasmaksuna peritiin sosiaali- ja
terveydenhuollon asiakasmaksuista sdddetyn asetuksen mukainen maksu (vuonna 2017 11,50 €/vrk).
Maksun saa perid vain kerran kalenterivuorokaudelta

6 IKATHMISEN PERHEHOIDON PALKKIOT JA KORVAUKSET

Perhehoitajalle maksetaan hoitopalkkiota ja kulukorvausta. Lisiksi perhehoitajalle voidaan maksaa
kdynnistimiskorvausta. Perhehoitajalle maksettavista hoitopalkkioista ja muista kustannuskorvauksista
sdaddetddn tarkemmin perhehoitolaissa. Jos puolisot ovat yhdessé perhehoitajina, palkkiosumma
voidaan maksaa molemmille jaettuna. Hoitopalkkio on veronalaista tuloa ja se kartuttaa eliketti.
Perhehoitajalle maksettavat palkkiot ja kulukorvaukset ilmoitetaan verotukseen tuloina.

Mikili pitkdaikainen perhehoito alkaa tai pédttyy kesken kalenterikuukauden, lasketaan hoitopalkkio ja
kulukorvaus téltd osakuukaudelta jakamalla hoitopalkkio ja kulukorvaus kyseisen kuukauden
kalenteripdivien miérilld ja kertomalla saatu osamiird toteutuneiden perhehoitopiivien madrilla.

Lyhytaikaisessa perhehoidossa asiakkaan tulo- ja 1dhtopdivét oikeuttavat palkkion ja kulukorvauksen
maksuun kyseisiltd pdiviltd. Esim. lyhytaikaishoito, joka alkaa perjantaina ja péddttyy sunnuntaina,
oikeuttaa 3 vuorokauden hoitopalkkioon ja kulukorvaukseen. Osavuorokautisessa perhehoidossa
hoitopalkkio ja kulukorvaus maksetaan hoitojaksosta (hoitojakson pituus) riippumatta siiti ylittyyko
vuorokausiraja. Tuntiperusteisessa perhehoidossa hoitopalkkio maksetaan toteutuneiden tuntien
mukaisesti jokaisesta alkavasta tunnista. Perhehoidon hoitopalkkio ja kulukorvaus maksetaan
seuraavan kuukauden aikana.
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6.1 Hoitopalkkio

Jollei toimeksiantosopimuksessa ole toisin sovittu, perhehoitajalla on oikeus saada hoidosta palkkiota
(hoitopalkkio). Hoitopalkkiota maksetaan perhehoidossa olevaa henkildid kohti kalenterikuukaudessa
vihintddn 784,03€ euroa. Hoitopalkkion méérén tulee vastata henkilon hoidettavuutta ja sitd
arvioidessa tulee ottaa huomioon toiminnan luonne (Perhehoitolaki 16 § 1 mom.). Perhehoitolaki 16 §
2 momentin mukaan Hoitopalkkio voidaan erityisestid syystd sopia maksettavaksi myds 1 momentissa
sdaddettyd vahimmaiismédrai pienempind. Edelld 1 momentissa mainittu ja toimeksiantosopimuksessa
sovittu hoitopalkkion miirid on tarkistettava kalenterivuosittain tyontekijin eldkelain (395/2006) 96
§:ssé tarkoitetulla palkkakertoimella (Perhehoitolaki 16 § 14 mom.).

Hoitopalkkioon vaikuttaa korottavasti perhehoidon vaativuus ja sitovuus (asiakkaan hoitoisuus).
Pitkdaikaisessa ja lyhytaikaisessa perhehoidossa on timin johdosta kolme palkkioluokkaa:

e Hoitopalkkio luokka 1: Sddnnollinen hoivan ja huolenpidon tarve

e Hoitopalkkio luokka 2: Lihes jatkuva hoidon ja huolenpidon tarve

e Hoitopalkkio luokka 3: Jatkuva hoidon ja huolenpidon tarve

Pitkdaikainen perhehoito on kestoltaan yli 30 vuorokautta. Lyhytaikainen perhehoito on kestoltaan yli
10 tuntia pdivdsaikaan tai yli 12 tuntia ydaikaan ja enintddn 30 vuorokautta yhtdjaksoisesti.
Pitkdaikainen perhehoito edellyttidd perhehoitajan kotona olemista, jolloin hén ei voi kdydi kodin
ulkopuolella tyossa.

Osavuorokautisessa perhehoidossa on yksi palkkioluokka, mutta hoitopalkkio on porrastettu hoidon
jatkuvuuden osalta. Lyhytaikainen osavuorokautinen perhehoito on kestoltaan enintdan 10 tuntia
pdivisaikaan tai enintddn 12 tuntia ydaikaan vuorokaudessa ja enintdédn 14 kertaa kuukaudessa.
Pitkdaikainen osavuorokautinen perhehoito on enintdédn 10 tuntia pdivisaikaan tai enintdén 12 tuntia
yoaikaan vuorokaudessa ja yli 14 kertaa kuukaudessa.

Osavuorokautinen perhehoito voi olla my0s tuntiperusteita, jos perhehoito on kestoltaan enintédén 3
tuntia kerta. Tuntiperusteisessa perhehoidossa perhehoitajalla maksetaan hoitopalkkio alkavasta
tunnista.

Ikdihmisten perhehoidon hoitopalkkioiden suuruudet ovat liitteessi 1.

6.1.1 Hoitopalkkioluokat

Palkkioluokka 1: Sainnoéllinen hoivan ja huolenpidon tarve

Téhin ryhmééan kuuluu henkild, jonka toimintakyky on alentunut fyysisistd, kognitiivisista,
psyykkisisti tai sosiaalisista syisti ja hén tarvitsee jatkuvaluonteisesti hoivaa ja huolenpitoa.
Toimintakyky voi olla alentunut vain jollain osa-alueella merkittdvisti ja se voi joidenkin osa-alueiden
osalta olla melko lievdd. Asiakkaan itsendinen selviytyminen omassa kodissaan tehostettujen muiden
avopalveluiden turvin on kuitenkin heikkoa. Seki asiakkaan ettd kunnan palvelujen kannalta asiakkaan
arjesta selviytymisti omassa kodissaan pystytdin kylld toteuttamaan, mutta se ei vaikuta kovinkaan
tarkoituksenmukaiselta. Arjessa selviytymistd voi estdd esim. asiakkaan suuri turvattomuuden tunne.
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Asiakas tarvitsee pdividsaikaan useita kertoja péivittdin hoivaa ja huolenpitoa péivittdisissi
toiminnoissa (esim. wc-asiointi, sydminen, pukeutuminen, hygieniahoito ja lddkehoito) tai suuressa
médrin ohjausta ja valvontaa. Asiakas tarvitsee vihintdéinkin rajoitetusti tai runsaasti apua
pdivittdisissd toiminnoissa. Pidivittdistoiminnoista suoriutumisessa tarvittavan avun liséksi asiakas voi
tarvita saattaja-, asiointi- ym. apua. Asiakas liikkuu kohtuullisen itsendisesti apuvilineiden kanssa tai
ilman niitid. Yoaikaan avun tarvetta asiakkaalle ei varsinaisesti ole tai se on varsin vihiistd tai
satunnaista (esim. wc-kdynti ja valvonta).

Asiakkaalla on useita seuraavista kognitiiviseen, psyykkiseen ja sosiaaliseen toimintakykyyn liittyvid
vaikeuksia tai jos niitd on vdhemman, ovat vaikeudet melko suuret. Vaikeudet tuottavat olennaista
hait-taa arjessa selviytymiselle:

Kognitiivinen toimintakyky:
e Lievidd muistamattomuutta, alkavaa dementia (MMSE 18-24) tai taipumusta eksya
e Oppimiseen, keskittymiseen, tarkkaavaisuuteen, hahmottamiseen, tiedon kisittelyyn, ongelman
ratkaisuun tai kielelliseen toimintaan liittyvid vaikeuksia
e Omaan terveydentilaan tai toimintakyvyn realistinen ymmaértdmiseen liittyvid vaikeuksia

Psyykkinen toimintakyky:
e Omaan eldminhallintaan liittyvid vaikeuksia
Turvattomuuden tunnetta
Omat voimavarat koetaan puutteellisiksi
Itsearvostus tai mieliala on laskenut
Erilaisista haasteista selviytyminen koetaan vaikeaksi

Sosiaalinen toimintakyky:
e Kyky toimia ja olla sosiaalisessa vuorovaikutuksessa on vaikeutunut
e Osallistuminen tai harrastaminen on vihentynyt
e Kykyd ja halua toimia sosiaalisessa vuorovaikutuksessa on jiljelld

Asiakkaalla tulee olla taitoja ja kykyji itsendiseen tekemiseen, paitoksentekoon, osallistumiseen yms.
Asiakas selviytyy yhden hoitajan avustamana. Asiakkaan ndhdédédn hyotyvén yhteisasumisesta ja perhe-
hoidon néhdéin olevan asiakkaan toimintakykya edistdava.

Ohjeelliset RAI - arvot:

CPS 2-3 (kognition lievi- keskivaikea)

ADLH 2-3 (tarvitsee rajoitetusti tai runsaasti apua paivittdisissd toiminnoissa)
IADL vihintdédn 13 (tarvitsee apua asioiden hoitoon liittyvissd toiminnoissa)
Maple 2-3 (vihiinen tai kohtalainen palveluntarve)

CAPS: useita riskitekijoitd

ANENENENAN

Palkkioluokka 2: Lihes jatkuva hoivan ja huolenpidon hoidon tarve
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Téhin ryhméédn kuuluu henkild, jonka toimintakyky on selvisti alentunut fyysisistd, kognitiivisista,
psyykkisistd tai sosiaalisista syisti ja hédn tarvitsee jatkuvaluonteisesti hoivaa ja huolenpitoa.
Asiakkaan itsendinen selviytyminen omassa kodissaan tehostettujen muiden avopalveluiden turvin on
hyvin heikkoa tai erittidin heikkoa. Seki asiakkaan ettd kunnan palvelujen kannalta asiakkaan arjesta
selviytymistd omassa kodissaan pystytddn kylléd toteuttamaan, mutta se ei vaikuta endd kovinkaan
tarkoituksenmukaiselta. Asiakas tarvitsee pdividsaikaan useita kertoja péivittdin hoivaa ja huolenpitoa
paivittdisissd toiminnoissa (esim. wc-asiointi, sydminen, pukeutuminen, hygieniahoito ja lddkehoito)
tai suuressa méadrin ohjausta ja valvontaa. Asiakas tarvitsee kohtuullisen paljon tai runsaasti apua
paivittdisissd toiminnoissa.

Péivittdistoiminnoista suoriutumisessa tarvittavan avun lisdksi asiakas voi tarvita saattaja-, asiointi-
ym. apua. Asiakas litkkuu kohtuullisen itsendisesti apuvilineiden kanssa tai ilman niitd. Yodaikaan
avun tarvetta asiakkaalle ei varsinaisesti ole tai se on varsin vihiistd tai satunnaista (esim. wc-kiynti ja
valvonta).

Asiakkaalla on useita seuraavista kognitiiviseen, psyykkiseen ja sosiaaliseen toimintakykyyn liittyvid
vaikeuksia tai jos niitd on vdhemmadn, ovat vaikeudet melko suuret. Vaikeudet tuottavat olennaista
haittaa arjessa selviytymiselle:

Kognitiivinen toimintakyky:
e Lievidd muistamattomuutta, alkavaa dementia (MMSE 17-20) tai taipumusta eksyé
e Oppimiseen, keskittymiseen, tarkkaavaisuuteen, hahmottamiseen, tiedon késittelyyn, ongelman
ratkaisuun tai kielelliseen toimintaan liittyvid selvid vaikeuksia
e Omaan terveydentilaan tai toimintakyvyn realistinen ymmaértdmiseen liittyvid vaikeuksia

Psyykkinen toimintakyky:
e Omaan eldménhallintaan liittyvid vaikeuksia
Turvattomuuden tunnetta
Omat voimavarat koetaan puutteellisiksi
Itsearvostus tai mieliala on matala
Erilaisista haasteista selviytyminen koetaan vaikeaksi

Sosiaalinen toimintakyky:
e Kyky toimia ja olla sosiaalisessa vuorovaikutuksessa on vaikeutunut
e Osallistuminen tai harrastaminen on vihentynyt
e Kykyd ja halua toimia sosiaalisessa vuorovaikutuksessa on jiljelld

Asiakkaalla tulee olla taitoja ja kykyjé itsendiseen tekemiseen, pddtoksentekoon, osallistumiseen yms.
Asiakas selviytyy yhden hoitajan avustamana. Asiakkaan ndhddin hyotyvén yhteisasumisesta ja
perhehoidon nédhdiin olevan asiakkaan toimintakykyi edistavi.

Ohjeelliset RAI - arvot:
v" CPS 3 (kognition keskivaikea)
v' ADLH 2-3 (tarvitsee rajoitetusti tai runsaasti apua péivittiisissi toiminnoissa)
v" TADL vihintién 15 (tarvitsee apua asioiden hoitoon liittyvissd toiminnoissa)
v Maple 3-4 (kohtalainen tai suuri palveluntarve)
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v CAPS: useita riskitekijoité (laitoshoitoon joutumisen uhka)

Palkkioluokka 3: Jatkuva hoidon ja huolenpidon tarve

Téhin ryhméédn kuuluu henkild, jonka toimintakyky on selvésti merkittdvisti alentunut fyysisista,
kognitiivisista, psyykkisisti tai sosiaalisista syistd ja hiin tarvitsee runsaasti jatkuvaluonteisesti hoivaa
ja huolenpitoa. Asiakkaan itsendinen selviytyminen omassa kodissaan tehostettujen muiden
avopalveluiden turvin on erittdin heikkoa tai se ei ole mahdollista. Seki asiakkaan ettd kunnan
palvelujen kannalta asiakkaan arjesta selviytymistd omassa kodissaan ei pystytd toteuttamaan enéda
tarkoituksenmukaisesti. Asiakas tarvitsee pdivisaikaan useita kertoja péivittéin tai jatkuvaluonteisesti
aikaa vievdd apua, hoivaa ja huolenpitoa pdivittdisissd toiminnoissa (esim. wc-asiointi, syominen,
pukeutuminen, hygieniahoito ja ldikehoito) tai huomattavassa méérin sdinnollistd ohjausta ja
valvontaa. Asiakas tarvitsee runsaasti apua pdivittdisissd toiminnoissa.

Péivittdistoiminnoista suoriutumisessa tarvittavan avun lisiksi asiakas voi tarvita saattaja-, asiointi-
ym. apua. Asiakas litkkuu kohtuullisen itsendisesti apuvilineiden kanssa tai ilman niitd. Yodaikaan
avun tarvetta asiakkaalle ei varsinaisesti ole tai se on varsin vihiistd tai satunnaista (esim. wc-kiynti ja
valvonta). Palkkioluokassa 3 asiakkaan hoivan ja huolenpidon tarve vastaa ympéarivuorokautista kodin
ulkopuolista hoitoa tai tehostettua kotihoitoa (kotihoito kiy pdivittdin useita kertoja).

Asiakkaalla on useita seuraavista kognitiiviseen, psyykkiseen ja sosiaaliseen toimintakykyyn liittyvid
vaikeuksia tai jos niitd on vihemmain, ovat vaikeudet erittdin suuret. Vaikeudet tuottavat erittiin suurta
haittaa arjessa selviytymiselle:

Kognitiivinen toimintakyky:
e Muistamattomuutta, keskivaikeaa dementiaa (MMSE korkeintaan 17), jossain miirin
kiytosoireita tai sekavuutta

e Oppimiseen, keskittymiseen, tarkkaavaisuuteen, hahmottamiseen, tiedon kisittelyyn, ongelman
ratkaisuun tai kielelliseen toimintaan liittyvdd suurta vaikeutta

e Omaan terveydentilaan tai toimintakyvyn realistiseen ymmartdmiseen liittyvid selvid
vaikeuksia

Psyykkinen toimintakyky:
e Omaan eldminhallintaan liittyvid merkittdvid vaikeuksia
e Harhaisuutta
e Turvattomuuden tunnetta
e Omat voimavarat koetaan puutteellisiksi
e [tsearvostus tai mieliala on alhainen
e FErilaisista haasteista selviytyminen koetaan jopa mahdottomaksi

Sosiaalinen toimintakyky:
e Kyky toimia ja olla sosiaalisessa vuorovaikutuksessa on selvisti vaikeutunut
e Osallistuminen tai harrastaminen on vihiisti
e Kykyd ja halua toimia sosiaalisessa vuorovaikutuksessa on jiljelld
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Asiakkaalla tulee olla taitoja ja kykyjé itsendiseen tekemiseen, osallistumiseen yms. Asiakas selviytyy
yhden hoitajan avustamana. Asiakkaan ndhdddn hyotyvén yhteisasumisesta ja perhehoidon nihdédidn
olevan asiakkaan toimintakykyi edistidva tai vihintdédn toimintakykyi ylldpitiva.

Ohjeelliset RAI - arvot:

CPS 3-4 (kognition keskivaikea - vaikea heikkeneminen)

ADLH 3-4 (tarvitsee runsaasti apua pdivittiisissd toiminnoissa)

IADL vihintdédn 17 (tarvitsee apua asioiden hoitoon liittyvissd toiminnoissa)
Maple 4 (suuri palveluntarve)

CAPS: useita riskitekijoitéd (laitoshoitoon joutumisen uhka)

ANANENENEN

Asiakkaan palvelutarpeen arvioinnissa huomioidaan yksilollisen tarpeen mukaan RAI:sta tarvittaessa
myds muita arvoja, mikili mittari antaa asiakkaan kokonaistilanteen kuvaamiseksi tirkeii tietoa.
Asiakkaan perhehoidon tarve mééritelldin aina yksilollisesti kokonaisarvioinnin perusteella ja
kiytossd olevat toimintakykymittarit ovat suuntaa antavia. Lisdksi huomioidaan asiakkaan
sopeutuminen perhehoitoon korostaen tasaista vuorokausirytmid seké asiakkaan ja perhehoitajan
toimivaa suhdetta.

6.2 Kulukorvaus

Perhehoidossa olevan henkilon hoidosta ja ylldpidosta aiheutuvista kustannuksista perhehoitajalle
maksetaan todellisten kustannusten mukainen korvaus (kulukorvaus), kuitenkin vahintain 410,66
411,52 euroa (vuonna 2017) perhehoidossa olevaa henkilda kohti kalenterikuukaudessa, jollei
toimeksiantosopimuksessa ole toisin sovittu. Kulukorvaus voidaan erityisesti syystd maksaa myos
sdaddettyd vahimmaiismadridd pienempind. Kulukorvaus kattaa perhehoidossa olevan ravinnosta,
asumisesta, harrastuksista, henkilokohtaisista tarpeista ja muusta elatuksesta aiheutuvat tavanomaiset
menot sekd ne tavanomaiset terveydenhuollon kustannukset, joita muun lainsdddédnnon nojalla ei
korvata.

Perhehoitolain 19 §:n mukaan toimeksiantosopimuksessa sovitut kulukorvausten miirit on
tarkistettava kalenterivuosittain vuoden alusta elinkustannusindeksin mukaisesti.

Kulukorvauksen tarkoituksena on korvata perhehoidossa olevan henkilostéd aiheutuvat tavanomaiset,
jatkuvaluonteiset menot. Toimeksiantosopimusta tehtdessi on tarkkaan selvitettdvd, mitkd kulut
sisdltyvit kulukorvaukseen ja mité tarkoitetaan erityisten kustannusten korvaamisella.

Kulukorvaus on perhehoitajalle veronalaista tuloa, koska se kisitelldin tyokorvauksena verotuksessa.
Perhehoitaja voi vihentdd maksetun méérdn verotuksessa tulonhankkimiskuluna. Suositellaan, ettd
perhehoitaja kily verovirastossa selvittiméssid ennakonpiditysprosenttinsa.

Kulukorvausta maksetaan perhehoitajan kotona tapahtuvasta hoidosta. Jos hoito tapahtuu hoidettavan
kotona, ei kulukorvausta makseta, koska hoidettava vastaa ko. kuluista. Kulukorvaus kattaa
perhehoidossa olevan henkilon:

1. Ravintomenot

2. Pesuaineet, wc- ja talouspaperit

3. Asumisesta ja asunnon kdytostd aiheutuvat menot: jatehuolto, sahko, lammitys, vesi, kodin

kiinteiston korjaus, kodin puhtaanapito ja irtaimiston kuluminen
4. Vaatehuollosta aiheutuvat kustannukset kuten pesu ja pienet korjaukset
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5. Ikdihmisten tavanomaiset harrastusmenot
6. Omalla autolla ajettujen, tavanomaisten, perhehoidon arkeen kuuluvien ajojen matkakulut
7. Puhelinmaksut. Oman puhelimen ja siitd aiheutuvat kulut asiakas maksaa itse

Perhehoitaja tarjoaa normaaliin eldmiseen liittyvét asiat, mutta perhehoidossa oleva henkil6 voi
halutessaan ostaa itselleen haluamiaan tarvikkeita, mm. erityisid pesuaineita, vaatteita tms.

Ikdihmisten perhehoidon kulukorvausten suuruudet ovat vuoden osalta liitteessa 1.

6.3 Kéynnistimiskorvaus

Perhehoitajalle maksetaan hoidon kdynnistdmisestd aitheutuvista tarpeellisista kustannuksista korvaus
(kdynnistdmiskorvaus), jonka suuruus on perhehoidossa olevaa henkildd kohti enintidin 2922,52 euroa
(vuonna2017) (Perhehoitolaki 18 §). Perhehoitolain 19 §:n mukaan toimeksiantosopimuksessa sovitut
kdynnistimiskorvausten miirét on tarkistettava kalenterivuosittain vuoden alusta
elinkustannusindeksin mukaisesti.

Perhehoitajalle maksettavalla kiynnistamiskorvauksella on tarkoitus kattaa perhekodin kidynnistimisen
kannalta vilttiméattomit uuden perhehoidossa olevan henkilon henkilokohtaiset ja yhteiseen talouteen
liittyvit hankinnat. Korvattavia kohteita voivat olla mm. asuntoon kohdistuvat vilttiméttomait pienet
korjaus- ja muutostydt, irtaimistohankinnat ja huone-kalut, vuodevaatteet, harrastusvilineet.
Kéynnistimiskorvauksella tehtidvét hankinnat kohdennetaan aina perhehoidossa olevaan henkil6on.
Kéynnistdmiskorvauksia ei padsiintoisesti korvata asiakkaan omassa kodissa tapahtuvan perhehoidon
johdosta. Asiakas on velvollinen huolehtimaan oman asunnon mahdollisista muutostdisti itse ja
hyodyntid esimerkiksi kodin muutostdihin oikeuttavia tukimuotoja.

Laissa sdddetty kdynnistdmiskorvauksen enimmaiisméird koskee pitkdaikaista perhehoitoa.
Lyhytaikaisen tai osavuorokautisen perhehoidon kdynnistyskorvauksen maksaminen harkitaan aina
tapauskohtaisesti, jolloin korvaus on enintidin lain sddtimi kdynnistimiskorvauksen enimmaismairi
jaettuna neljilla.

Kéynnistimiskorvausta voidaan myontéd silloin, kun korvausta ei voi saada muun lainsddddnnon
nojalla esim. vammaisen tarvitsemat asunnon muutostyot tai apuvilineet, jotka tulee ensisijaisesti
hankkia vammaispalveluna tai 1d4kinnillisend kuntoutuksena. Kidynnistimiskorvauksesta sovitaan
toimeksianto-sopimuksessa. Hankinnoista sovitaan piisddntoisesti etukédteen ennen perhehoidon
aloittamista. Perhehoitaja laatii luettelon perhehoitoon tulleen henkilon tarvitsemista tarvikkeista ja
mahdollisista kodinmuutostdistd, minkd pohjalta kunnan viranhaltija pdattad kiynnistimiskorvauksen
mairistd. Erityisperusteella maksetaan lain sallima enimmaisméird, téllaisia erityisperusteita ovat mm.
suuret kodin muutostyot tai irtaimistohankinnat.

Perhehoidossa olevalla henkil6lld on oikeus kalustaa itse oma huoneensa omilla huonekaluillaan.
Kiaynnistamiskorvauksella maksetuista hankinnoista tdytetidin lomake. Jos perhehoitaja lopettaa
toimintansa lyhyehkon ajan kuluessa tai perhehoito pédttyy muusta syysté, voidaan osa
kiynnistimiskorvauksesta perid takaisin. Kdynnistimiskorvauksen kuoleentumisaika on neljd vuotta
(jokaisena vuonna hankinnoista kuoleutuu 25 %). Mikili perhehoito lakkaa lyhemmain ajan kuluessa,
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voidaan kohtuus ja tilanne huomioiden sopia kuoleutumattoman osan takaisinmaksusta tai esimerkiksi
hankintojen luovuttamisesta kunnalle.

6.4 Oman auton kéytto ja matkakorvaukset

Perhehoitajalle voidaan maksaa perhehoitotyohon liittyvistd matkakuluista korvausta oman auton
kiytostd sovittujen periaatteiden mukaisesti ja Kelan sairausvakuutuskorvauksen mukaisesti.
Perhehoitajalle aiheutuneet matkakulut oman auton kédytostd korvataan kunnan kiytannon mukaisesti
seuraavasti:

v" perhehoitajien koulutuspéiville osallistumisesta aiheutuneet matkakulut

v’ erikseen sovittavat matkat esim. kuntoutuspalaveriin tms. osallistuminen

v matkakorvaukset on haettava 6 kk:n sisélld matkan tekemisesti (yli 6 kk vanhoja matka-kuluja

ei korvata)

Kunta ei vakuuta perhehoidossa olevaa henkil6d matkalla sattuneiden tapaturmien varalta.

6.5 Hoitopalkkiot ja kulukorvaukset perhehoidon keskeytyksen ajalta

6.5.1 Perhehoitajan sairastuminen

Perhehoitaja on velvollinen ilmoittamaan sairastumisestaan vélittomaésti perhehoidon
vastuutyontekijélle sekd huolehtimaan mahdollisista asiakasperuutuksista. Sairauslomasta tulee olla
todistus, ellei perhehoitajan vastuutyontekijidn kanssa ole toisin sovittu (esim. flunssatapauksissa).
Perhehoitajan ollessa sairauden vuoksi tilapdisesti kykenemiton hoitamaan tehtdviinsi, kunta jirjestdd
hoitoon sijoitetulle ikdiihmiselle korvaavan hoidon. Kunta voi sijoittaa perhehoitokotiin kiertdvin
perhehoitajan tai sijoittaa asiakkaan lyhytaikaiseen hoitoon toiselle perhehoitajalle. Kunta voi korvata
ikdihmisen hoidon my6s kotihoidon kidynnein tai sijoittamalla ikdihminen lyhytaikaishoitoon.

Perhehoitajan ollessa sairauden vuoksi tilapdisesti kykeneméiton hoitamaan tehtdviinsi ja kun
perhehoitoon sijoitetulle jérjestetddn korvaava hoito, maksetaan perhehoitajalle hoitopalkkio ja
kulukorvaus sairastumispdivén jilkeiseltd yhdeksaltd arkipdiviltd (omavastuuaika). Maksun
perusteena ovat toimeksiantosopimusten mukaiset sovitut hoitopéivit. Perhehoitaja on oikeutettu
saamaan sairauspdivirahaa omavastuuajan (sairastumispdivi + 9 arkipdivii) jilkeen verotettavien
tulojensa perusteella laskettavan sairausvakuutuspdivirahan suuruisena (Sairausvakuutuslaki
2001/1224). Jos perhehoidossa oleva henkil6 siirretdan muualle hoitoon, maksetaan omavastuuajan
jalkeen 30 % kulukorvauksesta kiinteiden kulujen kattamiseksi. Edellytyksend sairausajan palkkion ja
kulukorvauksen maksamiselle on toimiminen perhehoitajana vihintdin 30 péivin ajan ennen
sairasloman alkua. Mikéli ikdihmisen hoito jatkuu perhekodissa perhehoitajan vastuulla sairasloman
ajan, on perhehoitaja oikeutettu saamaan seké sairauspdiviarahan, kulukorvauksen ettd hoitopalkkion.
Kela piaittdad kyseisessd tilanteessa sairauspdivirahan maksamisesta.

6.5.2 Perhehoitajasta riippumaton syy

Jos pitkdaikaisessa perhehoidossa olevan henkilon perhehoito keskeytyy hoitajasta riippumattomasta
syystd (esim. hoidettavan sairaalahoito, vierailu omaisten luona), maksetaan perhehoitajalle sekd
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hoitopalkkio ettd 30 % kulukorvauksesta enintdéin 30 vrk vuodessa, ellei tilalle tule toista henkildd
perhehoitoon. Télloin perhehoitajan edellytetdin pitdvin yhteyttd hoidettavaan ja olevan yhteistyossi
hoitopaikan kanssa. Hoidettavan tulo- ja 1ahtopdivii ei lasketa poissaolopéiviksi.

Lyhytaikaisessa ja osavuorokautisessa perhehoidossa toimitaan seuraavasti:

1. jos perhehoitaja saa tiedon sovitun hoitopéivin tai -jakson peruuntumisesta vihintidin 3
vuorokautta (72 tuntia) ennen hoidon alkamista, perhehoitajalle ei makseta hoitopalkkiota eika
kulukorvausta.

2. jos perhehoitaja saa tiedon sovitun hoitopdivin tai -jakson peruuntumisesta alle 3 vuorokautta
(72 tuntia) ennen hoidon alkamista, perhehoitajalle maksetaan hoitopalkkio ja kulukorvaus
suunnitellun hoitojakson mukaisesti, kuitenkin enintdén 3 vuorokaudelta. Jos perhehoitajalle
sijoitetaan toinen vastaava asiakas samaksi ajankohdaksi, ei peruutuksesta makseta
ylimédraista.

6.6 Hoitopalkkiot ja kulukorvaukset perhehoidon péittyessa

Hoitopalkkio ja kulukorvaus maksetaan perhehoitajalle toimeksiantosopimuksen mukaisesti kahden
kuukauden irtisanomisajalta, mikili ikdihmisen hoito edelleen perheessi jatkuu irtisanomisajan. Mikali
toimeksiantosopimuksen irtisanominen johtuu muusta kuin perhehoitajasta riippumattomasta syystd ja
perhehoidossa oleva henkilo sijoitetaan muualle irtisanomisaikana, perhehoitajalle maksetaan
hoitopalkkio asiakkaan muuttopéivén jidlkeen irtisanomisajan loppuun. Mikili
toimeksiantosopimuksen irtisanominen tekee perhehoitaja tai se johtuu perhehoidossa havaituista
vakavista laiminlyOnneisti, joita ei kyetd korjaamaan ja perhehoidossa oleva henkil6 sijoitetaan
muualle irtisanomisaikana, perhehoitajalle ei makseta hoitopalkkiota eiki kulukorvausta asiakkaan
muuttopéivin jédlkeen irtisanomisajan loppuun. Jos valvonnan yhteydessé perhekoti tai sielld annettava
hoito todetaan sopimattomaksi tai puutteelliseksi perhehoitolaki 12 § 2 momentin perusteella ja
toimeksiantosopimus niin puretaan vilittdmaisti, ei toimeksiantosopimuksen purkamisen jilkeen
makseta hoitopalkkiota eikd kulukorvausta.

Pitkdaikaisessa perhehoidossa kuoleman tapauksen johdosta toimeksiantosopimus paittyy ilman
erillistd irtisanomista ja perhehoitajalle maksetaan hoitopalkkio kuluvan kuukauden loppuun.

6.7 Perhehoitajan osallistuminen tukitoimiin

Perhehoitajan osallistuminen perhehoitajan vastuutyontekijdan kanssa sovittuihin tilaisuuksiin, kuten
tyonohjaukseen, koulutukseen tai vertaisryhmétoimintaan, ei vaikuta hénelle maksettavan
hoitopalkkion ja kulukorvauksen midrdin vihentdvisti. Perhehoitaja ja perhehoitajan vastuutyontekiji
sopivat perhehoidossa olevien henkildiden hoidon jirjestamisesté ko. ajalle.

Kunta jérjestédd tarvittaessa perhehoitajalle toimeksiantosopimuksessa sovittavalla tavalla hyvinvointi-
ja terveystarkastuksia seké hidnen hyvinvointiaan tukevia sosiaali- ja terveyspalveluja. Pdédtoimiselle
perhehoitajalle mahdollisuus hyvinvointi- ja terveystarkastukseen on tarjottava vihintién joka toinen
vuosi. (Perhehoitolaki 15 a§)



28 (35)

6.8 Perhehoitajan verotus

Hoitopalkkio ja kulukorvaus ovat veronalaista tuloa. Kunta ilmoittaa kulukorvauksen méaéran
verottajalle. Kulukorvaus vihennetién lopullisessa verotuksessa tulonhankkimiskuluna. Perhehoitaja
voi hakea ennakoivasti ennakonpidétysprosentin alennuksen kulukorvausten miérda vastaavasti.
Perhehoitajan palkkion ja kulukorvauksen verotusta varten voi hakea verokortin veroprosentin
tarkistuksen siahkoisesti www.vero.fi. >lomakkeet = verokortti = verokorttihakemus/muutos.
Perhehoitajan on mahdollista hakea verotusta my0s todellisten kulujen mukaan. Menettely edellyttdi
tarkkaa kirjanpitoa tositteineen ja siitd on hyvi neuvotella verottajan kanssa etukiteen.

7 PERHEHOITAJAN SIJAISJARJESTELYT

7.1 Perhehoitajan vapaapiivit ja niiden kertyminen

Jollei toimeksiantosopimuksessa ole toisin sovittu, kunnan tai kuntayhtymén tulee jéarjestda
perhehoitajalle mahdollisuus vapaaseen, jonka pituus on kaksi vuorokautta kutakin sellaista
kalenterikuukautta kohti, jolloin hén on toiminut toimeksiantosopimuksen perusteella vihintidin 14
vuorokautta perhehoitajana. Perhehoidon jéirjestimisesti vastaavan kunnan tai kuntayhtymén tulee
huolehtia tai tarvittaessa avustaa perhehoidossa olevan henkilon hoidon tarkoituksenmukaisessa
jarjestimisessi perhehoitajan vapaan ajaksi. (Perhehoitolain 13 §).

Vapaan tavoitteena on taata perhehoitajalle mahdollisuus irrottautua sitovasta tehtdvéstddn, miké tukee
perhehoitajan jaksamista. Vapaan pitdminen palvelee nidin myos perhehoidossa olevan henkilon
hyvinvointia. Perhehoitajan mahdollisuus mahdollisen puolison kanssa yhteiseen vapaa-aikaan tukee
perhehoitajan parisuhdetta ja perhehoidon jatkuvuutta. Mikili perhehoitaja ei halua kéyttdi oikeuttaan
vapaaseen, siitid tulee mainita toimeksiantosopimuksessa.

Ikdihmisten perhehoitajille vapaata kertyy seuraavasti:

« Pitkdaikaisessa perhehoidossa vapaata kertyy 3 vrk (72 tuntia) kuukaudessa
* Lyhytaikaisessa ja osavuorokautisessa perhehoidossa vapaata kertyy 2 vrk (24 tuntia) jokaista
kuukautta kohden, jona hiin on toiminut perhehoitajana vihintdén 14 vrk

Perhehoitajan oikeus vapaaseen lasketaan kalenterivuosittain: vapaakausi alkaa 1.1. ja paiattyy 31.12.
Kertyneet vapaapiivit voi pitdd kun lomaoikeus on kertynyt. Vapaita voi halutessaan keriti
maksimissaan 12 kuukauden ajalta ja kertyneet vapaat tulee pitdé seuraavan vuoden tammikuun
loppuun mennessd. Perhehoitajalla on vastuu siité, ettd hin kédyttdd oikeutensa vapaaseen. Vapaat tulee
pitdd padsadntoisesti kokonaisina vuorokausina. Perhehoitajan tulee aina sopia perhehoitajan
vastuutyontekijidn kanssa hyvissd ajoin vapaiden toteuttamisesta.

7.2 Sijaishoito ja perhehoitajalle maksettavat palkkiot ja kulukorvaukset lakisddteisen vapaan ajalta

Kunta tai kuntayhtymi voi jdrjestdd perhehoitajan vapaan tai muun tilapdisen poissaolon ajaksi
tarvittavan sijaishoidon tekemalld 6 §:ssd sdddetyt edellytykset tiyttdvin henkilon kanssa
toimeksiantosopimuksen, jolla timé sitoutuu huolehtimaan sijaishoidosta perhehoitajan tai hoidettavan
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kotona. Sijaishoito voidaan jirjestdd edelld tarkoitetulla tavalla, jos perhehoitaja suostuu sithen ja
jarjestely arvioidaan hoidettavan edun mukaiseksi.

Sijaishoitajan kanssa tehtdvissd toimeksiantosopimuksessa sovitaan:
1. sijaishoitajalle maksettavan hoitopalkkion mééristé ja suorittamisesta;
2. tarvittaessa sijaishoitajalle aiheutuvien kustannusten korvaamisesta;
3. toimeksiantosopimuksen voimassaolosta;
4. tarvittaessa muista sijaishoitoa koskevista seikoista.

Sijaishoitaja ei ole tyosuhteessa sopimuksen tehneeseen kuntaan tai kuntayhtyméén. Sijaishoitajalle
jarjestettdaviin koulutukseen ja tukeen sovelletaan 15 §:44 ja hinen sosiaaliturvaansa 20 §:44.
(Perhehoitolain 14 §.)

Varsinkin pitkdaikaisessa perhehoidossa perhehoitajan tulee jo toimeksiantosopimuksessa suostua
sithen, ettd padsiintoisesti hoidettavan sijaishoito jérjestetddn perhekodissa, jossa hin muutoinkin on.
Pitkdaikaiseen perhehoitoon sijoitetun asiakkaan siirtdmisté tulee paisadntoisesti vélttdd. Ellei
sijaishoito jarjesty perhehoitajan/hoidettavan kodissa, sijaishoito pyritidin jirjestiméin toisessa
perhekodissa tai muussa kodinomaisessa hoitopaikassa. Kunta voi sijoittaa ikdithmisen my0s
lyhytaikaiseen tai viliaikaiseen pitkdaikaiseen perhehoitoon toiselle perhehoitajalle tai muuhun
hoitoyksikkdon viliaikaisesti. Hoidon jérjestimisessi otetaan huomioon perhehoidossa olevan
henkil6n ja hdnen ldhiomaistensa toiveet. Lyhytaikaisessa ja osavuorokautisessa perhehoidossa
pyritdin sopimaan asiakkaiden hoitojaksot siten, ettd perhehoitaja voi pitdd vapaansa ilman
sijaisjdrjestelyja.

Mikili perhehoidossa on useampi kuin yksi henkil6, tulee vapaa jirjestdd kaikkien perhehoidossa
olevien henkil6iden osalta yhté aikaa. Sijaishoitajana voi toimia sitd varten toimeksiantosuhteen otettu
kiertdvad perhehoitaja. Sijaishoitaja voidaan joskus nimetd myos jo perhehoitajan
toimeksiantosopimuksessa, jos perhehoitajan ldhipiirissi on esim. tihén soveltuva ja sdddetyt
edellytykset tiyttdvéan henkilo.

Varsinaiselle perhehoitajalle maksetaan hoitopalkkio vapaapidivien osalta. Kulukorvaus maksetaan
vapaapdivien osalta tdysimédriisend, jos sijaistus tapahtuu perhehoitajan kotona. Jos ikdthminen
siirtyy vapaapdivien ajaksi toiseen hoitopaikkaan (toiseen perhekotiin tai muuhun hoitoyksikkdon),
varsinaiselle perhehoitajalle ei makseta kulukorvausta, ei edes kiinteiden kulujen kattamiseksi.
Sijaishoitajalle maksetaan perhehoidon hoitopalkkio lomituksesta. Mikéli sijaishoito tapahtuu
sijaishoitajan kotona, maksetaan myos kulukorvaus. Hoitopalkkio ja kulukorvaus sijaishoitajalle ovat
pitkdaikaisen, lyhytaikaisen tai osavuorokautisen perhehoidon mukaiset riippuen sijaistuksen
pituudesta. Sijaishoitajalle kertyy vapaata kuten lyhytaikaisen tai osavuorokautisen perhehoidon
perhehoitajalle. Lyhytaikaisessa ja osavuorokautisessa perhehoidossa seké sijaishoitajalle kertynyt
vapaa jdrjestetdin ensisijaisesti vapaana. Mikéli vapaata ei pystyti jirjestimédédn voidaan vapaa maksaa
rahana. Yksi palkallinen vapaapéivé = yksi perhehoidon palkkio, joka maksetaan toteutuneiden
perhehoitopdivien keskiarvon mukaisesti. Maksu tapahtuu ko. kuukauden hoitopalkkion maksun
yhteydessi. Perhehoitaja tai sijaishoitaja ei ole oikeutettu lomarahaan, koska kyseessi ei ole tydsuhde,
vaan toimeksiantosuhde.
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7.3 Perhehoitajan oikeus omiin henkilokohtaisiin vapaisiin

Perustellusta syystéd perhehoitajalle voidaan myontii oikeus henkilokohtaisen vapaan pitimiseen
korkeintaan 14 vrk/kalenterivuosi, mikili asiakkaiden hoito saadaan jdrjestymédn. Lupa oman
henkilokohtaisen vapaan kiyttimiseen ja sijaisjdrjestelyihin on aina sovittava perhehoitajan
vastuutyOntekijidn kanssa hyvissé ajoissa etukiteen ja sen myOntiminen harkitaan tapauskohtaisesti.
Perhehoitajan henkilokohtainen oma vapaa on pyrittdvi sijoittamaan jo kertyneen vapaan pitdmisen
jatkeeksi (asiakasndkokulma).

Oman henkilokohtaisen vapaan ajalta perhehoitajalle ei makseta hoitopalkkiota. Kulukorvauksesta
maksetaan tdysimiirdisend, jos sijaishoito tapahtuu perhehoitajan kotona. Jos sijaishoito tapahtuu
muualla, kulukorvausta ei makseta, ei edes kiinteiden kulujen kattamiseksi. Hoitopalkkio télti
kuukaudelta lasketaan jakamalla hoitopalkkio kyseisen kuukauden kalenteripdivien miiralld ja
kertomalla saatu osamééré toteutuneiden perhehoitopédivien méérélld. Vapaan alkamis- ja
paittymispdivii ei katsota perhehoitopdiviksi eikd hoitopalkkiota tai kulukorvausta makseta néilti
paivilta.

7.4 Perhehoitajan hyvinvointi- ja terveystarkastukset

Péitoimiselle toimeksiantosuhteiselle perhehoitajalle tulee tarjota mahdollisuus hyvinvointi- ja
terveystarkastukseen joka toinen vuosi ja muille toimeksiantosuhteisille perhehoitajille tarvittaessa.
Lisidksi kunnan on tarvittaessa jirjestettiva perhehoitajalle hinen hyvinvointiaan tukevia
sosiaalihuoltolain mukaisia palveluja. (HE 86/2016).

8 PERHEHOITAJAN ELAKETURVA JA VAKUUTUKSET

Toimeksiantosuhteisen perhehoitajan eldketurvasta sdddetddn kunnallisessa eldkelaissa (549/2003).
Perhehoitajan eldketurva midrdytyy aina peruseldketurvan mukaisesti ja kertyvin eldkkeen suuruus
maiirdytyy hoitopalkkion mukaan. Perhehoitaja voi jdida vanhuuselidkkeelle tiytettyddn 63 vuotta. Jos
henkild jatkaa perhehoitajana, eldkettd karttuu 68 ikdvuoteen saakka. Ennen vuotta 2005 karttuneilla
eldkkeilld on yldraja. Perhehoitaja voi liséti eldketurvaansa vapaaehtoisella eldkevakuutuksella.
Elédkkeelle siirtymisestid on perhehoitajan tiedotettava hyvissi ajoin kunnan perhehoitajan
vastuutyontekijille. Lisédtietoja: www.keva.fi/elakkeet

Perhehoitajan tapaturmavakuutuksesta sdddetdén tydtapaturma ja ammattitautilaissa (459/2015). Kunta
ottaa perhehoitajalle lakisdateisen tapaturmavakuutuksen. Kunta ei ota perhehoitajalle
vahingonkorvausvastuuvakuutusta. Perhehoidettavan perhehoidossa aiheuttamiin vahinkoihin ei ole
kunnalla vakuutusta. Vahingonkorvaus on vahingontekijin ja vahingon kérsijidn vilinen asia.
Vahingon sattuessa asia selvitetiin yhdessi perhehoitajan ja kunnan kanssa.

Kunta vakuuttaa myos toimeksiantosopimukseen nimetyn perhehoitajan sijaisen tehtdvissi tapahtuvan
tapaturman varalta. Kuntayhtymilld ei ole lakiséddteistd velvoitetta ottaa perhehoidossa oleville
henkildille vakuutuksia. Perhehoitajaa suositellaan ottamaan ns. laajennettu kotivakuutus, jossa on
huomioitu myos perhehoidettavat henkil6t. Tyotapaturman lisdksi perhehoitaja on oikeutettu saamaan
korvausta myos ammattitaudista. Tapaturmavakuutus kattaa kaikki sellaiset vammat ja sairaudet, joilla
on selvd ja suora yhteys itse perhehoitajan tehtdvin suorittamiseen: esim. perhehoitaja loukkaantuu
hoitotyon yhteydessd vaikkapa nostotilanteessa. Lakia sovelletaan myos konkreettista tehtdvin
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suorittamista laa-jemmalle, vahinkoihin, jotka sattuvat tehtdvissi johtuvissa olosuhteissa esim.
kauppamatkalla perhehoitajan hankkiessa perheelle ruokaa.

Tapaturmavakuutuslain mukaiset korvaukset koskevat:
e sairaanhoitoa: ladkirin antama tai madrddma hoito, lddke-, proteesi- ja apuvilinekulut sekd
erityisessd laitoksessa annettava pysyvé hoito
piivirahaa
tapaturmaeldketti
haittarahaa
erilaisia lisid, esim. haittalisdi
ansionmenetyskorvausta
perhe-elédkettd
hautausapua

Perhehoitajan omassa vapaa-ajan vietossa tapahtuvat vahingot eivit kuulu kunnan ottaman tapaturma-
vakuutuksen piiriin. Vapaa-ajan vakuutusturva on perhehoitajan omalla vastuulla. Perhehoidossa
olevan henkilon aiheuttamiin vahinkoihin ei sijoittava kunnalla ole lakisiiteistd velvollisuutta ottaa
vakuutusta. Vahingonkorvausvastuuta selvitettidessd tarkastellaan perhehoitoon sijoitetun henkilon
vastuuta aiheuttamastaan vahingosta, perhehoitajan vastuuta ja valvontavelvollisuutta perhehoidossa
olevan henkilon aiheuttamasta vahingosta sekd sijoittavan kunnan vastuuta perhehoidon jérjestdjdni.
Jos perhehoidossa oleva henkild jatkuvassa perhehoidossa aiheuttaa perhehoitajan omaisuudelle
vahinkoa, siti ei 1dhtokohtaisesti korvata perheen kotivakuutuksesta, vaan ollaan yhteydessi
perhehoitajan vastuutyotekijain.

Vahingonkorvauslaki (412/1974) on yleislaki, jonka perusteella korvausvastuu toiselle aiheutetusta
vahingosta miirdytyy. Korvausvastuu syntyy, kun vanhinko on aiheutettu tahallaan tai
huolimattomalla menettelylld (tuottamusvastuu). Korvausvastuun syntyminen edellyttdd, ettd henkilo
on tdydessd ymmarryksessi ja mieltidd tekonsa seuraukset.

Perhehoidossa olevan henkilon perhekodissa oleva omaisuus siséltyy ldhtokohtaisesti perhehoitajan
koti-irtaimiston vakuutukseen. Edellytyksend on, ettd kyseessd on jatkuva perhehoito. Perhehoitajan on
hyvé vakuutussopimusta tehdessédén selvittdd vakuutuksen ehdot mahdollisimman tarkasti omasta
vakuutusyhtiostddn. Esimerkiksi kotivakuutuksen osalta on hyvi selvittdd, tuleeko kaikki
perheenjédsenet luetella vakuutussopimuksessa. On suositeltavaa, ettd perhehoitaja hankkii laajennetun
kotivakuutuksen.

9 PERHEHOIDON TURVALLISUUS JA VALVONTA

9.1 Perhehoidon turvallisuus

Pelastuslain (379/2011) seké valtioneuvoston asetuksen pelastustoimesta (407/2011) mukaan
asuinrakennuksiin, joissa on véhintdin kolme asuinhuoneistoa, on laadittava pelastussuunnitelma. Eli
mainittu lainsdddanto ei koske toimeksiantosuhteista perhehoitoa, jossa koti on perhehoitolain 2 §
mukaan yksityiskoti. On kuitenkin erittiin suositeltavaa tehdi kodin hyvéiksymisessd ja
turvallisuusasioissa yhteistyotd muiden viranomaisten kanssa (palokunta, poliisi). Perhehoitoliiton
valmennusmateriaaliin liittyy kodin toimivuuteen ja turvallisuuteen liittyvi arviointilomake.
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9.2 Perhehoidon ohjaus- ja valvontakdynnit

Hoidettavan sijoittaneen kunnan tehtivéani on valvoa, ettd sijoitus perhehoitoon toteutuu timéin lain
mukaisesti ja hoidettava saa sijoituksen aikana ne tarvitsemansa palvelut ja tukitoimet, jotka
jarjestetddn sen kunnan toimesta, johon henkil6 on sijoitettu. Seké sijoittajakunnan etti sijoituskunnan
sosiaalihuollosta vastaava toimielin voi tarkastaa perhehoitopaikan tédssé laissa tarkoitetun toiminnan
sekd toiminnan jarjestdmisessd kiytettivit toimintayksikot ja toimitilat silloin, kun tarkastuksen
tekemiseen on perusteltu syy. Pysyviisluonteiseen asumiseen kéytettdvit tilat voidaan tarkastaa
ainoastaan, jos tarkastaminen on vilttimétonté asiakkaan aseman ja asianmukaisten palvelujen
turvaamiseksi.

Tarkastus voidaan tehdd ennalta ilmoittamatta. Tarkastaja on piistettdvi kaikkiin perhehoitopaikan
tiloihin. Tarkastuksesta on pidettiva poytékirjaa. Tarkastajalla on oikeus ottaa valokuvia tarkastuksen
aikana.

Jos perhekoti tai siind annettu hoito ja kasvatus todetaan sopimattomaksi tai puutteelliseksi,
toimielimen on pyrittdva ohjauksen avulla saamaan aikaan korjaus asiassa. Jollei korjausta ole
asetetussa miirdajassa tapahtunut, toimielimen on tilloin huolehdittava, ettid hoidettavan hoito
jarjestetddn hénen etunsa ja tarpeidensa mukaisella tavalla. Tarvittaessa hoidettavat siirretddn heiddn
tarpeitaan vastaavaan muuhun hoitopaikkaan. Palvelujen valvontaan ja toimenpiteisiin valvonnan
yhteydessi havaittujen puutteiden korjaamiseksi sovelletaan ammatillisten perhekotien ja muiden
yksityisten perhehoidon palveluntuottajien osalta, mitd yksityisistd sosiaalipalveluista annetun lain 4
luvussa sidddetddn. (Perhehoitolaki 22 §)

Perhehoidon jérjestimisesti vastaava kunta valvoo toimeksiantosuhteista perhehoitoa. Laki yksityisten
sosiaalipalvelujen valvonnasta ei koske toimeksiantosuhteista perhehoitoa vaan se rinnastetaan
julkisen sektorin itsensi tuottamiin sosiaalipalveluihin. Perhehoitajalle annettava tuki ja valvonta ovat
ldhelld toisiaan. Onnistuneen valvonnan perusta on se, ettd perhehoitajan vastuutyontekija tietdd, miten
perhe-hoitaja voi ja millainen on perheen kokonaistilanne. Perhehoitajalla on velvollisuus pitidi
tarvittaessa yhteyttd perhehoidon vastuutyontekijdin. Ohjaus- ja valvontakdynti perhehoitajan kotiin
tehddin vihintiin kerran vuodessa. Asiakaspalautteen perusteella tarkastuskidyntejd voidaan jirjestid
tarpeen mukaan.

10 PERHEHOITA JAN TUKI JA YHTEISTYO

Perhehoitaja saa tyohonsi tukea kunnan perhehoitajan vastuuhenkiloltd ja tai muulta kunnan
tyontekijaltd. Kunta vastaa perhehoidon tuesta.

Kunta vastaa perhehoitajalle annettavasta tarvittavasta valmennuksesta, tyonohjauksesta ja
koulutuksesta seké perhehoitajaksi aikovalle henkil6lle annettavasta ennakkovalmennuksesta.
Perhehoitolain 15 § mukaan perhehoidon aikana tarvittavan tuen jirjestimiseksi perhehoitajalle on
nimettdvi jokaista hoidettavaa varten vastuutyontekijd. Vastuutyontekijdn ensisijainen ja tirkein
tehtdavi on vastata perhehoitajan tuesta. Perhehoitajalle on jérjestettavi toimeksiantosopimukseen
kirjattavalla tavalla riittdavd mahdollisuus saada tukea ja tavata vastuutyontekijia.

Perhehoitajille jéirjestetdidn tarpeen mukaan yksilo- ja perhekohtaista tai ryhmétyonohjausta seki
tdydennyskoulutusta hoitotyon, perhehoitajan jaksamisen ja hdnen perheensi voimavarojen
tukemiseksi.
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Perhehoitaja tekee yhteistyotd perhehoidossa olevan henkilon 1dhiomaisten, perhehoitajan
vastuutyOntekijin ja asiakkaan vastuutyontekijin sekd muiden yhteistydtahojen kanssa. Perhehoitajan
tulee mahdollisuuksien mukaan tukea ja mahdollistaa sijoitetun ikdihmisen ja omaisen vilistd tiivistd
yhteydenpitoa ja kanssakdymistd. Perhehoidossa olevan ikdihmisen ldheisiin ystiviin ja sukulaisiin
pidetdin yhteytti.

Perhehoitajan tulee pitdd perhehoitajan vastuutyontekijdd ajan tasalla hoidettavien tilanteesta.
Perhehoitaja velvoitetaan ilmoittamaa hyvissi ajoin perhehoitajan vastuutyontekijélle seuraavista
seikoista:

1) perhehoidon keskeytyksisti

2) oman eldmintilanteen muutokset, sairastumiset, muut esteet tehtdvin hoitoon

3) perhesuhteiden muutokset

4) suunnitellut vapaat ja niiden aikaiset jarjestelyt

5) sattuneet tapaturmat, vikivallanteot ja pakkotoimenpiteet ilmoitetaan aina kirjallisesti

6) muut mahdolliset tiarkeit perhehoitotyohon vaikuttavat asiat

Perhehoitolain 21 §:n mukaan perhehoitaja on velvollinen ilmoittamaan perhehoidossa tapahtuneista
muutoksista myOs kuntaan, jossa perhekoti sijaitsee.

11 SALASSAPITO JA VAITIOLOVELVOLLISUUS

Perhehoitajaa sitoo salassapito- ja vaitiolovelvollisuus, miké tarkoittaa siti, ettd asiakasta koskevia
salassa pidettivid tietoja ei saa ilmaista sivullisille mydskéén siltd osin, kun ne koskevat muita kuin
asiakasta itseddn. Salassa pidettivid tietoja ei saa kdyttdd myoskddn omaksi tai toisen hyodyksi tai
toisen vahingoksi. Téhin sisdltyy muun muassa se, ettd salassa pidettdvid asiakirjaa tai sen kopiota tai
tulostetta siitd ei saa ndyttdd eikd luovuttaa sivulliselle eikd antaa sitd teknisen kdyttdyhteyden avulla
tai muulla tavalla sivullisen néhtédviksi tai kiytettdviksi. Arkaluonteisia ja muuta salassa pidettivia
tietoja ei saa lidhettdi tekstiviestind tai sdhkopostin vilitykselld. Perhehoidossa salassapito- ja
vaitiolovelvollisuus koskevat myos hoitajan perheenjisenié.

Siséllollisesti vaitiolovelvollisuus on laaja. Sen syntymiseen riittdd, ettd tiedot on saatu sellaisissa
olosuhteissa, ettid ne voidaan katsoa luottamuksellisiksi. Tietojen vidrinkdytto tai tahallinen ohjeiden
vastainen toiminta voi johtaa muun ohella rikosoikeudellisiin seuraamuksiin. Salassapito- ja
vaitiolovelvollisuus sdilyy toimeksiantosopimuksen pédttymisen jdlkeenkin (Laki sosiaalihuollon
asiakkaan asemasta ja oikeuksista 812/2000, 15 §).

Julkisuuslain 26 §:n mukaan viranomainen saa antaa toimeksiannostaan tai muutoin lukuunsa
suoritettavaa tehtdvid varten sellaisia salassa pidettdvid tietoja, jotka ovat tarpeen tehtivin
suorittamisessa. Siten perhehoitajalle voidaan antaa sellaisia salassa pidettédvii tietoja, jotka hin
tarvitsee perhehoitoa antaessaan. Perhehoitajalla on oikeus saada perhehoidon onnistumisen kannalta
vilttimattomét oleelliset tiedot sijoitettavan eldmin tilanteesta, historiasta ja terveydentilasta (Laki
sosiaalihuollon asiakkaan asemasta ja oikeuksista 812/2000, 17 §). Salassa pidettivisti tiedoista voi
sivullisille antaa tietoa toimivaltaisen asiakkaan nimenomaisella suostumuksella tai hinen laillisen
edustajansa suostumuksella.
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12 ASIAKIRJOJEN SAILYTTAMINEN

Perhehoitaja ei saa paljastaa asiakirjan salassa pidettavii sisdltod tai tietoa, eikd muutakaan tietoonsa
saamaansa seikkaa, josta lailla on sdidetty vaitiolovelvollisuus. Vaitiolovelvollisuus merkitsee kieltoa
ilmaista asiakirjan salassa pidettdvi sisilto. Ilmaiseminen merkitsee paitsi tiedon antamista suullisesti,
myds passiivisesti tapahtuvaa tiedon paljastamista ulkopuolisille, esimerkiksi salassa pidettivid tietoja
sisdltdvin asiakirjan jattdmistd ulkopuolisten saataville. Perhehoitaja sitoutuu sdilyttamaidn
perhehoidettavaa koskevat asiakirjat asiakaskohtaisissa kansioissa perhekodissa, lukitussa kaapissa.

Asiakkaan tapahtumista ja hoidosta tulee pitid kirjaa erikseen annettavan ohjeen mukaan.

Julkisuuslain 5 §:n 2 momentin mukaan my0s perhehoidossa olevien tietojen osalta kunnan
asiakirjoista ja sielld mahdollisesti tehtdvit merkinnét kuuluvat kunnan asianomaiseen rekisteriin ja
tiedot tulee palauttaa kunnalle perhehoidon péityttyd. Perhehoidon pééttyesséd hoidettavaa koskevat
asiakirjat palautetaan perhehoitajan vastuutyontekijille.

13 HOIDETTAVAN VARAT

Kéyttovarojen hoidossa noudatetaan Kuntaliiton Yleiskirjeen 4/80/2000 ohjetta sekéd kunnan tekeméa
paitostd koskien asiakkaan omien varojen késittelyi ja sdilyttdmistd. Pddperiaate on, ettd asiakkaan
varoista huolehtiminen kuuluu ensisijaisesti asiakkaalle itselleen, hinen omaisilleen tai edunvalvojalle.
Asiakkaan varoista huolehtiminen voi olla sovittu kuuluvan myos asiakkaan omaisille. Jos asiakkaalla
on edunvalvoja tai omainen hoitaa hinen raha-asioitaan, tulee perhehoitajan neuvotella asiakkaan
varojen kiyttod koskevista periaatteista heidin sekd perhehoitajan vastuutyontekijan kanssa.

Perhehoidossa olevalle henkil6lle nimetédén tarvittaessa edunvalvoja, mikili henkil6 ei kykene itse
valvomaan etuaan ja huolehtimaan itsestééin eiké asiaa ei ole omaisten toimesta jirjestetty.
Perhehoitaja ei voi toimia perhehoitoon sijoitetun edunvalvojana tai yksityisvarojen hoitajana.
Asiakkaan itseméddrdadamisoikeuden tulee toteutua my0s varojen kidytossi. Perhehoidossa olevan
henkilon kédyttovarat tulee kiyttidd ensisijaisesti hdnen yksilollisiin tarpeisiinsa ottaen huomioon
henkilon eldmisen laatua ja eliménpiirid rikastuttavat ratkaisut.

14 ASTAKKAAN KUOLEMA PERHEHOITOKODISSA

Perhehoitaja soittaa hiatinumeroon 112 ja pyytéd, ettd puhelu yhdistetdin poliisille. Perhehoitaja
ilmoittaa asiakkaan kuoleman epdilystd ensin poliisille. Poliisitydpari tulee perhehoitajan kotiin ja he
toteavat asiakkaan kuoleman. Samalla pois suljetaan mahdollinen rikosepdily. Tdmin jilkeen vainaja
siirretddn 1dhimpéén terveyskeskukseen, jossa lddkéri vahvistaa kuoleman. Perhehoitajan tulee
ilmoittaa asiasta omaisille ja sijoittavaan kuntaan. Perhehoitajan vastuutyontekiji jirjestdaa
perhehoitajalle tarvittavan tuen.

Saattohoidossa toimitaan kunnan ohjeiden mukaisesti.
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15 ASTAKKAAN VALITUS- JA VAIKUTUSMAHDOLLISUUDET

Sosiaalihuollon asiakkaalla on oikeus hyviin palveluun ja kohteluun seké julkisen ettd yksityisen
sosiaalihuollon asiakkaana. Asiakkaalla on oikeus tehdd saamastaan kohtelusta muistutus sellaiselle
kunnan sosiaalihuollon toimivaltaiselle vastuuhenkil6lle tai sosiaalihuollon johtavalle viranhaltijalle,
joka voi vaikuttaa muistutuksen tekijdn tilanteen muuttamiseksi, jos muistutus on aiheellinen.

Jos asiakas on tyytyméton saamaansa palveluun tai kohteluun, hén voi pyytdd oman kotikuntansa
sosiaaliasiamiestd toimimaan sovittelijana. Sosiaaliasiamies seuraa asiakkaiden oikeuksien ja aseman
kehitystd. Asiakasta on neuvottava muistutuksen tekemisessd. Muistutukseen pitdd vastata kohtuullisen
ajan kuluessa. Kohtuullisena aikana pidetdin 1-4 viikkoa. Muistutuksen tekeminen ei vaikuta
asiakkaan oikeuteen hakea muutosta péétoksiin tai oikeuteen kannella asiastaan sosiaalihuoltoa
valvoville viranomaisille. Ennen niitd toimenpiteitd on hyvi keskustella asiasta joko perhehoitajan tai
asiakkaan perhehoidon vastuuhenkilon kanssa. Kunnalla on nimetyt sosiaaliasiamies. Haneen voi ottaa
yhteyttd ollessaan tyytyméton saamaansa palveluun tai kohteluun. Sosiaaliasiamies avustaa tarvittaessa
muistutuksen teossa.

16 TOIMINTAOHJEEN VOIMAANTULO

Tamai toimintaohje tulee voimaan 1.7.2017.



